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Tén
STT| muc Muc tiéu gido duc
tiéu

Noi dung — Hoat dfng gido duc

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thyc hién dwoc cic dong tac phat trién cac
nhom co va ho hap

1. Thyc hién dung, dy du, nhip nhang
1 [MT1 |cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu lénh.

Hoat dong hoc:
Tap cac dong tac ho hap: Hit vao, ths ra.thdi no, lam tiéng ga
gay, tieng may bay
- Tay:
+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay
ban tay, nam, m¢ ban tay)
+ Co va dudi tay, v6 2 tay vao nhau (phia truéc, phia sau, trén
dau)
- Lung, bung, luon:
+ CUi vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.
- Chén:
+ Nhun chan.
+ Ngoi xom, ding 18n, bat tai chd.




+ Pung,lan lugt timg chan co cao dau goi.

Hoat dong khac:

Hoat dong khac:

- Tap thé duc sang, c4c hoat dong thé duc trong ngay.
+Tap theo nhac bai: Binh minh (Dung cu: Hoa tay).

+Tap theo nhac bai: Con cao cao; Udc mo than tién; Nhay dan vii
rua tay (Dung cu: No tay).

+ Tap theo nhac bai: Lai day mua hat cung c¢6 (Dung cu: Hoa tay).
+ Chu bo d6i( DC Gay thé duc)

+Sap dén tét roi (DC Hoa tay)

+ Mua xuén cua bé (DC Bong

+ Nhac nudc ngoai- Dan vii rira tay( DC Hoa tay)

+Ning sém (DC Qua cau bdng)

+ Con chim non (DC Hoa tay)

+ Yéu Ha Noi (DC Hoa tay)

+ Hoa binh cho bé (DC co)

*Tap theo mot 786 ban nhac: Dan vii rira tay; Dan vii bé[]g bdng
bang bang; Thé duc buoi sang, Ga trong thoi kén, cha éch con,
nhac hoa,Viét Nam oi, erobic, Baby shark, Boom boom boom,
noi vong tay lon...

2. Thé hién k¥ ning van ddng co ban va céc td

chit trong van dong

2 MT2

2.1. Giit duoc thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé thé duc
hoac trén vach ké thang trén san.

Hoat dong hoc:
- Pi bang got chan,di khuyu goi, di lui
- i trén ghé thé dyc.




- bi budc IUi lién tiép khoang 3 m.

- bi trén vach ké thang trén san.

- bi trong duong zich zic

- bi trén ghé thé duc dau doi tdi cat.

- bi buédc don trude

- bi bugc don ngang

- Bat tdch chum chan qua 5 6

- Bat lién tuc vé phia trudc ( Bat lién tuc vao céc vong)
- Bat lién tiép qua cac vach keé (qua céc vong )

- Bat nhay tir trén cao xudng(30 -35cm)

- Batxa35—-40cm

- Bat qua vat can cao 10 — 15 cm

- bi trén ghé thé duc.

- bi trén vach ké thang trén san.

- Pi trong dudng zich zic

- Pi trén ghé thé duc dau doi tai cat.

- Bat tach chum chan qua 56

- Bat lién tuc vé phia trudc ( Bat lién tuc vao céc vong)
- Bat lién tiép qua cac vach keé (qua cac vong )

- Bat nhay tir trén cao xudng(30 -35cm)
-Batxa35-40cm

- Bat qua vat can cao 10 — 15 cm

Hoat dong khac:

TCVD : Cudp co, tao dang co thé; chay tiép suc , van dong vién
nhi




TCDG: ludn ludn ching gidy , bit mat bat dé&; Méo dudi chuot .
rong ran Ién may , tha dia ba ba; 16n cau vong , bo dé

MT3

2.2. Kiém soat duoc van dong: Di/
chay thay doi huéng van dong dung
tin hiéu vat chuan (4 — 5 vat chuan dat
dich dac).

Hoat déng hoc:

- bi thay doi téc d6 theo hiéu Iénh

- bi thay d6i huéng theo vat chuan

- Chay theo duong zich zéc

- Chay thay d6i toc d6 theo hiéu Iénh

- Chay thay d6i huéng theo vat chuan hoic hiéu lénh

- Chay theo bong va bat bong

- Chay cham 15m trong 10 giay

- Chay cham 60 -80 m

- Nhay 10 c0 3m

- Chay theo duong zich zic

- Chay thay d6i tdc d6 theo hiéu Iénh

- Chay thay d6i huéng theo vat chuan hoic hiéu lénh

- Chay theo bong va bat bong

- Chay cham 15m trong 10 giay

- Chay cham 60 -80 m

- Nhay 10 co 3m

Hoat dong khac:

Chuyén bong qua dau, qua chan; Tim ban than; Ai nhanh hon;
Méo va chim s¢; D6i nao nhanh nhat; Chay ticp strc; Hanh dong
cua cac nghe; Nguoi tai x€ gioi; Cao va tho; cao oi ngt a Bi nhu
gau, bo nhu chudt...




O t6 vé bén; Tho di kiém an; Pi trén ddy; Di nhu géu bo nhu
chudt; Thé nhay qua day; Nhay qua subi nhé; Bi xe ba banh; Vuot
chudng ngai vat; Nhay 10 co; Nhay bao bd; Lun — map - 6m; Dung
lam nhu t6i noi; Bong bay; Mua roi; Xung doi vira lia; Gap hat
bo gio; Bat budm; Gieo hat; Tho xam rira mat; Ném bong rd; Mua
roi; Chim bay co bay; Troi téi, troi sang; Tai nang chién si; Qua
sudi; Chay tiép cd; Cac nhay; Vuot chudng ngai vat; Tung bong;
Nhay ra, nhay vao; Chay cung bong lan; ...

- Tro choi dan gian: Kéo co; Chén tim; Tha dia ba ba; Kéo cua
lra x&; Méo dudi chudy, réng ran 1én may, tréng nu trong hoa,
ganh lGa qua cau,....

MT4

2.3 Phoi hop tay - mat trong van dong:
- Tung bat bong véi ngudi ddi dién
(cd/ ban): bat duoc 3 lan lién khong
roi bong (khoang cach 3 m).

- Ném trang dich dung (xa 1,5 m x cao
1,2 m).

- Tu dap bat bong duoc 4-5 1an lién
tiep.

Hoat dong hoc:

- Ném triing dich bang 1 tay

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

- Ném tring dich dung (xa 1,5 m x cao 1,2 m).
- Tung bat bong véi ngudi doi dién

- Ty dap bat bong dugc 4-5 lan lién tiép.

- Chuyeén, bat bong qua dau, qua chan

- Tréo 1én xuéng 5 giong thang ( thang leo )

- Tréo qua ghé dai 1,5m x 30 cm

- Ném tring dich bang 1 tay

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

- Ném trung dich dang (xa 1,5 m x cao 1,2 m).
- Tung bét bong véi ngudi ddi dién

- Tu dap bat bong dugc 4-5 lan lién tiép.

- Chuyén, bat bong qua dau, qua chan




- Tréo 1&n xudng 5 giéng thang ( thang leo )
- Tréo qua ghé dai 1,5m x 30 cm
Hoat dong khac:

- Tung cao hon nita; Ném bong vao ro; Thi chuyén bao cat; Doi
nao khéo nhat; Ai gioi ai khéo; Nguoi tai xé gioi...

- Tro choi dan gian: Kéo cua lra xé; Méo dudi chuot; Bit mat bét
dé; Pi ca kheo; Nhay bao bo...

MTS

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

- Chay lién tuc theo huéng thang 15 m
trong 10 gidy.

- Ném tring dich ngang (xa 2 m).

- Bo trong duong dich dac (3 - 4 diém

dich dac, cach nhau 2m) khéng chéch

ra ngoai.

Hoat dong hec:

- Chay lién tuc theo huéng thang 15 m trong 10 giay.

- Ném tring dich ngang (xa 2 m).

- Bo trong duong dich dic (3 - 4 diém dich déc, cach nhau 2m)
khong chéch ra ngoai.

- B dich dic qua 5 diém

- B0 thap chui qua cong

- B0 chui qua ong dai 1,2 x 0,6m

- Bo bang ban tay, ban chan 3 -4 m

- BO bang ban tay ban chan, bo gitta 2 duong ké

- Trudn theo hudng thang

Hoat dong khac:

- Khiéng tring; Chi ngua con; Méy bay; Lam giong chd hé tung
hing; con cua; , di trong duong hep, bat Iiéﬁ tuc v¢ phia trudc, thvi
xem ai nhanh, ném boling, nap cho kin, bat chuéc hanh dong, to
nao nhanh nhat, Chay,tiép suc, tao hinh véi cdc ngén tay, di trong
duong hep, di theo tieng gb,chuyén bdng, tao dang co thé, di trén

day, banh xe quay, ldn bong, tao dang, chuyén bong qua dau bo
14, con tho, troi mua, chuyén bong bang thia, bat qua sudi nho,




ném bong vao ro, ai ném xa nhat, van dong vién nhi.nhay 6 tam,
giir thang bang trén day, chuyén chai bao cat qua dau, hdy lam
theo hiéu lénh, ai chay nhanh dén co, 1an bong vao gon, chuyén
bong bang chan...

- Trong nu tréng hoa, ludn ludn ching day, gay chun, 6 tam, dung
dang dung dé, chong nu chdng hoa, chong dong chong khé, bat vit
trén can...

- Thi xem tay ai déo, bét trudc tao dang, ném bdng vao ro, chim
va méo, phi ngua, diy bong trong vong tron, bd khdng cham
vach...

- - Sang séng,Kéo co, méo dudi chudt, nhay bao b, chuyén bong
bang bung, tha dia ba ba, nhay day, gap hat bo gio, bat cua, rong
ran 1én may...

- Hoat dong moi ldc moi not, choi véi cac do choi van dong trong
san truong, ...

- Thi xem ai khéo, C4o va tho, méo va chim sé, bit mat bat dé, &
t6 va chim s¢, bat buém, kéo co, nhay 10 co,gieo hat, trong cay
chudi,ném bong, Choi voi tai cat, cudp co, Ai tai hon, Tung bong,
méo va chim s¢, dung lam nhu t6i ndi, chim bay co bay, coc nhay,
chuyén bong, tim ban than, lan béng, chuyén gach, van chuyén
lwong thyc, bit mat danh trong, kep bong cam co, sit bong vao
gon, tiép strc, cudp cd, chd soi xau tinh,..

3. Thue hién va phéi hop dwoge cac cir dong ciia

ban

tay ngén tay, phdi hop tay - mit

MT6

3.1. Thuc hién dugc cac van dong:

- Cuon - xoay tron co tay.
- Gap, ma, cac ngon tay.

Hoat dong khac:
- Luyén tap cu dong cb tay, ban tay va cac ngon tay thdng qua cac
hoat dong thé duc sang va cac tro choi.




+ TC: Ban tay nam lai, lac tay cho déu, ai mta déo, Thi xe ai khéo,
Choi véi cac ngdn tay; choi chi chi chanh chanh

+ Vo, X0dy, X04n, van, bling ngén tay, vé, véo, vudt, miét, an ban
tay, ngon tay, gan, noi...

- Vén dong tinh: T6 mau kin, khdng chom ra ngoai duong vién
cac hinh vg, vo giay trang tri 16p hoc, dan xuc xich

MT7

3.2. Phdi hop duoc cir dong ban tay,
ngén tay, phoi hop tay - mat trong
mot so6 hoat dong:

Hoat dong khac:

- V& hinh nguoi, nha, cay.

- Cat thanh thao theo duong thang.

- Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khdi.

- Biét tét soi doi.

- Ty cai, cai clc, buoc day giay.

- Thiném xa , A1 tung cao hon, thi bat bong, ném con, nem vong
c6 chai, doi ban khéo, ban nao khéo hon,ném boéng vao 1,

- Pi bang miii chan,got chan, di ca kheo, di thing bang dau mang
vat, di nhiin nhay.

- Vo, xody, X0an, van , bling ngén tay, vé, véo, vut, mict, an ban
tay, ngon tay, gan, noi....

- Gap gidy

- Lap ghép hinh

- Xé, cat duong thang

- T, vé hinh

- Cit theo duong vién caa hinh vé

- Ghép va dan hinh di cit theo mau




- V& truong mam non, cat dan nha cao tang, vé ngdi nha, vé chan
dung nguoi than trong gia dinh bé, vé chan dung ban trai, ban gai,
v€ vuon cdy an qua, vé vuon hoa, ....

- Xép chbng 10-12 khéi theo mau

- Biét tét soi doi: Tét toc, tét day, dan nong mdt,.. .

- Cai, coi cuc, xau, buoc day

*Trd choi: Méo dudi chudt, bét truée tao déng, céo va tho, chim
va meo, phi ngua, day béng trong vong tron, bo khong cham vach,
bit mat bat dé...

* Hoat dong Montessori:

- C4ch Gap khan

- Gap quan 4o

- Céach xt ly khi ho- hit hoi

- Cai khuy kéo khoéa méc cai khuy bam
- Kep quan 4o

- Kep foorom

- Sur dung kep to, Kep bi, Ghép bi,
- Pom cuc 4o

- Hut nudc véi dng nhé mit

- R6t nude dén vach ké

- Bé ly nuéc

- ROt hat

- 1Ot nuoC

- Tha hat vao lo

- Tha que vao ng




- Xau hat to

- Quét rac

- M¢& va dong hop

- Vian ghép nap hop

- XUc hat vai thia to

- Xuc da

- Céch cam kéo - dao - dia dua cho ngudi khéc.
- Vit bot bién vun,

- Vit lat chanh

- Cach pha mau

- St dung diia

- Thé qua cau phan sé

b) Gido duc dinh dudng va sirc khde
1. Biét mot s6 mén in, thue pham thong thuwong
va ich lgi ciia ching doi véi sirec khoe

Hoat dong khac:

- Nhan biét 4 nhém thuc pham:

, , q + Nhom giau chat dam: cac loai thit, tring, hai san, ..
1.1. Biet mot so thuc pham cung + Nhom giau chat béo: m& dong vat, dau thuc vat, bo,..
nk_:_c;]rlr: 4. ...c6 nhidu chét dam. + Nhom giau chét bot duong: céc,loai ngi Cf‘Sc

- Rau, qua chin c¢6 nhiéu vitamin. + Nhom giau VTM va khoéng chat: Cac loai rau, cu qua.

Chon cac nhém thyc pham cung nhém

* Tro choi: tim dang hinh, di chg, thi xem ai khéo, Bé chon thuc
pham nao

8 |MT8
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1.2. Noi dugc t8n mot s6 moén dn hang
ngay va dang ché bién don gian: rau
c6 thé ludc, nau canh; thit co thé ludc,
ran, kho; gao niu com, nau chio. ..

Hoat dong khac:

- Tim hiéu mot moén an hang ngay

-Noi dugc tén mot s6 mon an hang ngay va dang ché bién don
gian: rau cé thé ludc, nau canh; thit c6 the luoc, ran, kho; gao nau
com, nau chao...

- Quan sét tranh anh vé cac mén an

- Trd chuyén vé cach ché bién cac mon an...

- Poc cac bai tho , cau dd vé cac mon dn

- Nghe nhac truéc khi dn - Hat bai: Gid an dén roi.

10
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1.3. Biét an dé cao lon, khoé manh,
thong minh va biét an nhiéu loai thuc
an khac nhau dé co6 du chét dinh
dudng.

Hoat dong hoc:

- Co thé t6i can gi?

- Toi can gi dé 16n?

Hoat dong khac:

- Cho tré xem va trd chuyén véi tré vé thap dinh dudng

Tro chuyén vé cach ché bién cac mén an...

- Biét an dé cao lon, khoe manh, thong minh va biét an nhieu loai
thire an khac nhau dé co du chat dinh dudng.

- Thyc hanh mot s6 thao tac don gian trong ché bién mot s6 mén
an, thirc uong.

- Nhan biét cac bira &n trong ngay, ich loi cua viéc an udng du
lugng va du chat

+ Nhan biét su lién quan gitta an udng véi bénh tat ( ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi)

- Xem video vé& mot s6 thuc pham vé chit dam va chat vitamin




- Choi trd choi phan nhém thuc pham: Phan nhom chat dam va
vitamin, bé can an gi dé lon, mon an gi tot va khong tot cho sac
khoe cua bé.

- Dan thyc pham vao thap dinh dudng (chat dam va vitamin), tim
thuc pham theo yéu cau (chat dam va vitamin)

- Nhan biét 1 s6 moén an.

- Nhan biét cac cach ché bién moén an don gian cua mot sb thuc
pham, mén an (com, canh rau ngét, canh chua nau thit bo...; rau
bap cai xao, Cu, qua (Xu hao, ca rot) xao...; TOm rim thit, ca thu
rim man ngot, thit bo ham, Triang ga + thit + he..)

-TC: Tim mén an theo yéu cau, can gi dé nau com, tim thuc pham
ding véi tén mon an, goi tén mén an, bé an mon gi, cd ¢c6 mdn an
gi?

- Lam quen véi cac ché d6 an com voi nhiéu loai thire dn khac
nhau, ché d6 an uong trong truong MN. Chap nhan an phoi hop,
day du 4 nhom thyc pham.

- Gidi thiéu cac moén an cho tré trudc gio an.

- Xem video va trd chuyén vai tré vé vi sao con cd thé cao 16n -
khoe manh?

- TC: Bé can 4n gi? Hom nay bé an gi? Bé chon d6 an nao?

2. Thue hién dwoe mot sé viée tw phuc vu trong

sinh hoat

11 MT11

2.1. Thuc hién dugc mot sé viéc khi
duoc nhic nho:

- Tu rira tay bang xa phong. Tu lau
mat, danh rang.

- Tu thay quan, 4o khi bi uét, ban.

Hoat dong khac:

- V¢é sinh ca nhén tap danh rang, lau mat.

- Rén luyén thao tc raa tay bang xa phong.

- Tap luyén thay quan 4o. Ty thay quan &o khi bi uét, ban.
* Day ki nang tu phuc vu:




- Tap danh rang, lau mat,.

- Rua tay bang xa phong.

- Di vé sinh dng noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh ding
cach.

- Rén tré mot s6 ky nang: Di cau thang; Cét ba 16, cat dép; Mac,
ci, cai, ko khoa ao, gap ao; Tap chai toc; Cach dung 1én ngoi
xuong ghé; Céach bé ghé; Céch rira tay; Cach sir li khi ho; Cach st
li hi miii;

- Thyuc hanh ki nang:

+ Cach rira tay — danh rang - lau mat.

12
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2.2. Tu cAm bat, thia xtc dn gon gang,
khong roi vai, do thuce an.

Hoat dong khac:

- Thyc hanh cach cam bat, xic com trong gio an, biét cam thia
bang tay phai, xac com gon, khong lam roi vai do thirc an ra ban,
san nha

- Thuc hanh x(c miéng nuéc mudi, chia an

3. C6 mot s6 hanh vi va thoéi quen tot trong sinh

hoat va gir

gin surc khoé

13
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3.1. C6 mot s6 hanh vi tot trong an
uéng:

- M&i €6, moi ban khi an; an tir ton,
nhai k¥.

- Chap nhan n rau va an nhiéu loai
thirc an khac nhau. ..

- Khéng udng nudc I4.

Hoat dong hoc:

- K§ nang lich sy khi dn udng

Hoat dong khac:

- Bé 14 ngudi van minh - lich sy khi an ubng.

- Thirc an tt cho stc khoe.

- Khéng uéng nudc 13, khong an qua vat khéng ré nguon goc.

- Thyc hanh trong gio an moi ¢d, moi ban khi an, an tir tén va
nhai Ki.




- Nhan biét viéc an nhiéu loai thirc in khac nhau c6 ich loi tot cho
suc khoe.

- Lam bai tap nhan biét khdng ubng nudc 14, dn qua vit ngoai
duong.

- Poc tho “Thé bong bi 6m”

- Trd chuyén,xem vi deo, xem tranh anh vé céc hanh vi tét trong
an uong.

- Chap nhan in rau va an nhiéu loai thirc n khac nhau. ..

14
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3.2. C6 mot sb hanh vi tét trong vé

sinh, phong bénh khi dugc nhic nho:

- V¢ sinh rang miéng, doi mi khi ra
nang, mac 40 4m, di tat khi troi lanh,
di dép glay khi di hoc.

- Biét ndi vai ngudi 16n khi bi dau,
chay mau hoic sét...

- bi v¢€ sinh dung n0'i quy dinh.

- B rac dung noi qui dinh.

Hoat dong hoc:

- K§ nang di vé sinh

- K§ nang bo rac dang noi quy dinh

- Bé lam gi khi bi dau, chay mau.

Hoat dong khac:

- V¢ sinh rang mi¢ng, doi mii khi ra nang, mic 4o am, di tat khi
troi lanh. di dép giay khi di hoc.

- Biét n6i voi nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoac sét....

- Nghe chuyén gau con bj sau rang

- Tap luyén mot s thoi quen tét vé giir gin stc khoe.

- Thuc hanh vé sinh raing miéng sau khi an va trude khi di ngu,
sang ngu day.

HD tro chuyén. Xu ly tinh hUOng phat hién (dung - sai) trong

tranh dé nhan blet d6i mii khi ra nang; mac 4o am, di tat khi troi
lanh; di dép, gidy khi di hoc.

, Xem clip phat hién yéu cau: néi véi nguoi 16n khi bi dau, chay
mau hoac sot.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.




- Bo rac diing noi quy dinh, khdng nhé bay ra 16p.

- Lop hoc sach sg.

- Thuc hanh git gin vé sinh, bao vé méi truong,

- Don vé sinh vuon treong ; Phan loai rac.

* Hoat dong day ki nang (ki nang tu phuc vu)

- Tép danh rang; Cach di day dép; Cach doi mu; Mac, coi, cai,
kéo khoa &o, gap ao; Téap chai toc; Cach ria tay;Cach su Ii khi ho;
Cach st Ii hi mui; Cach su dung thia; Gap quan ao, gap khan; Ki
nang long tat; Cach cai, coi khuy 4o, kéo khoa; Cach chai toc;
Cach qgét rac trén san; Cach lau chui nudc; Cach dong mo Qai da;
Cach vat khan wét; Buge day giay; Xuc miéng; Ty mac quan ao;
Giup me lau ban ghg;

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong
tranh
Hoat dong hoc:
- Tim hiéu mot s6 d6 dung trong gia dinh
- Bé can lam gi dé duoc an toan khi ¢ nha
, - b6 dung st dung dién
15 |MT15 [Phich nuce nong..., 1a nguy hiem - An toan véi dd sic nhon

khong dén gan. Biét cac vat sac nhon
khdng nén nghich.

- Tim hiéu mot s d6 dung trong gia dinh
- Bé can lam gi dé duoc an toan khi ¢ nha
Hoat dong khac:

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém, nhiing
noi khong an toan, nhirng vat dung nguy hiém dén tinh mang.




+ Bai tap: Gach chéo cac d6 dung c6 thé gay bong nhu ban 13,
bép dang dun, phich nudc nong.

4.2. Nhan ra nhimg noi nhu: hd, ao,

Hoat dong khac:

- K§ nang phong tranh dudi nudc

- quan sat nhitng noi nguy hiém khéng dugc choi gan

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén nhan biét nhitng noi nguy hiém

16 MT16 jmuong nudc, sudi, bé chira nudge... la | nhu: ao, ho muong, nudc, sudi, be chtra nuée...1a nguy hiém,
noi nguy hiém, khong dugc choi gan. |trao d6i vé méi nguy hiém khi dén gan.
- Tao tinh hubng: Tai sa0 khong dugc choi gan ao, hd, muong
nudc? Pieu gi sé say ra néu choi gan...?2.
+ Thuc hanh bai tap: Gach chéo hanh vi diung, sai.
Hoat dong khac:
*Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhiing
noi khong an toan, nhiing vat dung nguy hiém dén tinh mang.
4.3. Biét mot s6 hanh dong nguy hiém | - K¥ nang an hoa qua
va phong tranh khi duoc nhac nho: - Lich sy trong an uong
- Khong cuoi dua trong khi d@n, uéng | _ K§ ning an toan khi & truong
hoac khi an cac loai qua c0 hat....
17 MT17 [ Khong an thirc an c6 mui 61; khong

an 14, qua la... khdng udng ruou, bia,
ca phé; khong tu y uéng thudc khi
khong duoc phép ctia nguoi 16n.

- Khong dugc ra khoi treong khi
khong duoc phép cua cd giao.

+ Bai tap: Gach chéo cac d6 dung co thé gay bong nhu ban 13,
bép dang dun, phich nudc nong.

- Khong dugc ra khoi truong khi khong dugc phép caa ¢ gido.
+ Nghe doc sach, xur ly tinh hudng: khi ngudi la bé &m, cho keo
banh, udong nudc ngot, ra di choi; ra khoi nha, khu vuc truong,
|6p khi khong dugc phép cta nguoi 16n, cd giao.

- Nhan biét mot sb truong hop khan cap va goi moi ngudi giup
do.




+ Kham pha x& hoi: “Bé bi lac”. Bai tap thuc hanh: Cach hoi, goi
nguoi 16n gitp do khi bi lac.

nhan biét cac tinh hudng: cudi dua trong khi an, ubng hoic khi an
cac loai qua c0 hat, an thirc an c6 mui 6i; khong an 14, qua la, uong
ruou, bia, ca phé; tu y uong thuoc la khéng tot cho sac khoe.
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4.4. Nhan ra mot sb truong hop nguy
hiém va goi nguoi gitp do:

- Biét goi nguoi 16n khi gap mot s6
truong hop khan cap: chay, c6 nguoi
roi xudng nudc, ngd chay mau.

- Biét goi nguoi giup d& khi bi lac.
N6i duoc tén, dia chi gia dinh, sb dién
thoai nguoi than khi can thiét.

Hoat déng hoc:

- Khi gap héa hoan bé s€ lam gi?

- Khi bi bat coc bé s& lam gi?

- khi di lac bé s€ lam gi?

- Khi gap hoéa hoan bé s¢ lam gi?

- Khi bi bat coc bé s& lam gi?

- khi di lac bé s€ lam gi?

Hoat dong khac:

- Gap ngudi roi xudng nudc, ngudi nga chay mau bé s& 1am gi?
- Biét goi nguoi giup dd khi c6 nguoi roi xudng nudc.

- Bao cho nguoi 16n khi ngd, chay mau.

- Biét goi nguoi giup dd khi bi lac.

- Néi dugce tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai nguoi than khi can
thict.

- Huéng dan tré xu ly tinh hudng khi gip truong hop khong an
toan nhu:

+ Cho tré tim hicu vé céc s6 dién thoai dwong day nong: 113 - S6
PCCC; 114 - S6 CSCD; 115 - So cap ctiru bénh vién...

+ Hudng dan tré xu ly tinh hung khan cap: chéy, ¢ ban/nguoi
roi xuong nudc, nga chay mau ...

- Nhan biét va tranh 1 s truong hop khdng an toan:




+ Tao cac tinh hudng va huéng dan tré cach xir ly: Khi bi lac &
ngoai duong, siéu thi...thi con s€ lam gi?...

+ BTap: T6 maw/ danh dau "X" vao hinh anh/ 6 tréng duéi nhiing
hinh anh hanh dong bé lam dang khi bi lac duong...,

- Tro chuyén véi tré vé tén bd me, dia chi gia dinh, s6 dién thoai
cua bo me @e tré nho nguoi 16n lién lac.

I1. Gi4o duc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac sw vat,
hién twgng

1.1. Quan tim dén nhiing thay doi cua
su vat, hién twong xung quanh vaéi su
goi ¥, huong dan cia co gido nhu dit
cau hoi vé nhiing thay doi caa su vat,
hién tuong: Vi sao cay lai héo? Vi sao
la cay bi uot?....

19 IMT19

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé su phat trién cua cay

- Tim hiéu cay xanh va méi truong song
- Tim hiéu sy ki diéu cua chiéc 14

- Tim hiéu vé cac ngudn anh sang

- Tim hiéu vé cac hién tuong tu nhién

- Tim hiéu khdng khi, anh sang.

- Sy phét trién cua cay

- Cay xanh va mdi truong sdng

- Sy ki diéu cua chiéc 14

- C4c nguon anh sang

- Cac hién tugng tu nhién

- Khéng khi, anh sang.

Hoat dong khac:

- Quan sat, phan doéan mdi lién hé don gian giira con vat, cay véi
moi trudng song.




- Quan sat vuon cay; vuon hoa; Cay an qua; vuon rau; Quan sat
thoi tiet; quan sat con vat ¢ khu vuce quanh truong khi dugc hoi,
tro chuyén...

20

MT20

1.2. Phdi hop cac giac quan dé xem
Xét syr vat, hién twong nhu két hop
nhin, so, nguai, ném... dé tim hiéu dac
diém cua d6i tuong.

Hoat déng hoc:

- Kham phé& mét sé loai qua.

- Kham phé& mét sé loai rau, cu.

- Kham phé& mét sé loai rau-cu-qua

- Khdm phéa vé mot s6 loai hoa

- Su ky diéu ctia nudc

- Tinh chét cua nuéc

- Tam quan trong ciia nudc véi doi song con ngudi

- Kham pha quy trinh lam banh day

- Pizza sac mau

- KP nguyén vat liéu lam dén 16ng ( Du an: trung thu)

- KP nguyén vat ligu lam vong tay, Lam quén 4o,md, dép (Dy &n:
Do dung bé yéu)

- KP nguyén vit liéu lam khung anh (Du an: Lam khung anh

- KP nguyén vat liéu 1am quat gidy (Du an: Lam quat giay )

- Kp nguyeén vat liéu 1am t6 chim( Dy an : Lam t6 chim)

- KP nguyén vat liéu 1am 6 cho ga me (Du &n: Lam 6 cho ga)

- KP nguyén vat liéu lam bao li xi, (Du an: Lam bao li xi)

- KP nguyén vat liéu lam vot hai qua.(Dy an:Lam vot hai qua)
- KP nguyén vat ligu Iam thuyen, 1am bé ndi trén mét nuéc (Du
an: Lam thuyen, lam bé noi)

- KP nguyén vat liéu lam 4o phao (Stem: Dy 4n Mién Trung lii)




- KP nguyén vat liéu lam may loc nudc mini
(Iam may loc nudc mili)
Hoat dong khac:
+ Thuc hanh: pha nudc duong , chanh
+ Trai nghiém: Lam nudc hoa, tu ché nuéc ria tay
+ Chat ligu: cam giac khi tiép xtic,sd chit ligu , di trén céc chét
liéu, chiéc tai ky la,so cam nam...doan vét,chat liéu.
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1.3. Lam thtr nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan. Vi du: Pha mau/ dudng/ mudi
vao nudc, du doan, quan sat, so sanh.

Hoat dong khac:

Tré lam thi ngiém trong cac gio hoat dong goc, HDNT, hoat dong
chiéu, lam thi nghiém & moi lic moi noi, tng dung bai hoc steam:
- Thi nghiém, thtr nghiém, trai nghiém

Thi nghiém: cuc gidy nghich ngom, sita tuoi axit va chanh, keo
cau vong, vat chim, vat noi, lam kem phun trao; ly nuéc ep Ky
diéu; Pha mau vao nudc; Pha nudc muoi, 1oc xody mini, may phun
nudc, viet thu tang hinh, tring chui vao chai hep, cau vong trong
lo, hoa n¢ trong nudc, tao mau cho cdy rau cai thao, vii diéu caa
stra, nhitng hat théc nhay mda, thoi bong bong, bong bay luc si,
tuyét nhan tao, qua bong lo ling, but chi xién nudc khong tran ra
ngoai, tach mau tur 14, hoi sinh cho sau, dén giao thong hoda hoc,
Kim noi trén nudc, nhoé nudc thanh ndi, ndi lra phun trao, mua
sac mau, dap lua tir xa, lam t&o bién sac, vién da ki diéu, ca giay
boi trong nudc, phao hoa no trong nudc...

Tha nghiém: vé cac diéu kién can cho cay séng va phat trién nhu
+ Tréng cdy trén cat , dat, soi, da

+ Cay gi sdng dugc trong nudc

+ Cay can anh sang

+ Cay c0 tho khdng




+ Cay can nuéc va cay khong can nudc

+ Chu trinh séng trong lo thuy tinh

+ Ré va ngon moc theo huéng nao.

- Thuc hanh: Lam thirc dn cho cac con vat, cham s6c mot sb con
vat va rau trong truong 16p.

+ Thyc hanh: pha nudc duong , chanh

+ Trai nghiém: Lam nudc hoa, tu ché nuéc ria tay

+ Chat ligu: cam gidc khi tiep x(c,so chat ligu , di trén cac chat
liéu, chiec tai ky la,s6 cam nam...doan vat,chat liéu.

- Tuan 1é anh theo chu dé

+ Nhitng nguoi ban nho ngd nghinh cua be

+ Nhiing con tha trong vuon thu

+ Cay va hoa

- Lam bai tap: Bé biét gi ve loai vat nay, tim béng,me va con, dau
chan, con vat nay song ¢ dau..hoat dong véi giao cu montessor
i";ﬁ dong vat”, cac bai tap 1Q tim hiéu’vé Su can thiét cua tung
yeu to doi voi su phat trien cua cay, Sap xép danh gia qua trinh
phat trién cua cay, lam truyén tranh, lam phim, choi tro choi trén
may vi tinh vé qua trinh phat trién cua cay, bai tp tu duy hiu
hinh: Toi thay-t6i nghi- t6i ban khoan, trude day toi nghi...bay gio
toi nghi, sac mau thién nhién, Gheép cap tuong tng, tim cap va
ghép doi, cau hoi va phan dodn, chiéc mi tu duy

22

MT22

1.4. Thu thap thong tin veé dbi twong
bang nhiéu cach khac nhau: xem sach,
tranh anh, nhan xét va tro chuyén.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu &nh séng c6 & nhimg dau?

- Tim hiéu vé mét sé hién tuong tu nhién
- Tim hiéu vé gi6




- Tim hiéu vé moa hé

- Tim hiéu vé cac ngudn nudc va vai trd ciia nudc voi cudc séng
- Anh sang c6 & nhiing dau?

- Quy trinh pha nuéc mudi

Hoat dong khac:

- Boc sach, xem tap chi, xem clip tim hiéu vé

+ Thé gidi dong vat, noi sén‘g, van dong, di chuyén, su sinh san
cua mot so loai dong vat, vé con vat dang duoc nuoi trong gia
dinh cuia cac ban trong I('rp, Ssu phat trién cia mot so con vat

+ Cac yéu tb can cho cay sbng va phat trién, sy phat trién cua cay,
vé sy tich , ngudn gdc cua céc loai cay, cay trén san treong cua
bé.

+ V¢ dep thién nhién , céc hién tugng tu nhién, bién doi khi hau,
vé ,céc hguon nudc, loi ich Cua nudc, tan dl,lng,Sl'l’CNI’llIé’C, Ve sy
ché tao va phat trién cua céc thiét bi lién quan dén dan truyén am
thanh,may thu am, dién thoai, radio.

+ Lam trong vé& nhan biét 1am quen véi toan: Nhan biét dong vat;
Ich lgi cua cac con vat.
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1.5. Phan loai céc dbi twong theo mot
hoac hai dau hiéu.

Hoat dong hoc:

- Gia dinh bé c6 nhimg d6 ding gi?

- B6 dung trong gia dinh

- Tim hiéu dong vat séng trong gia dinh.

- Tim hiéu dong vat sdng trong ring.

- Tim hiéu mot s6 con tring.

- Tim hiéu mot sé loai chim.

- Khéam pha sy phét trién va nay mam cua hat.




- Cay xanh va mdi truong song

- Kham phé& mét sé loai qua.

- Kham phé& mét sé loai rau, cu.

- Kham pha vé mot s6 loai hoa

- Tim hiéu mét s6 PTGT duong bé.

- Tim hiéu mot s6 luat I¢ giao thdng phé bién.

Hoat dong khac:

- Biic diém, cong dung cia mot so PTGT va phan loai theo 1-2
dau hiéu; Nhan biét ve PTGT; Giong nhau...

- Ich loi ctia cac con vat; Nhan biet dong vat; Nhan biét,phén bigt;
Tim diém khac nhau;

- Bac diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa, qua gan giii, loi ich,
tac hai doi vdi con nguoi.

- Phan loai cay, hoa, qua con vat theo 1-2 dau hiéu.

- Quan sat, phan doan moi lién h¢ don gian gifra con vat, cay véi
moi truong song.

- Mot s6 hién tugng thoi tiét theo mia va anh hudng cia nd dén
sinh hoat con nguoi.

- C4c nguon nude, moi trudng song.

- fch loi cua nude ddi vai doi séng con ngudi va cay.

- Mot sb dic diém tinh chat caa nudéc.

- Nguyén nhan gay 6 nhiém nguén nuéc va cach bao vé ngudn
nudc

- Khéng khi cac ngudn anh sang va sy can thiét cia nd vai cude
song con nguoi, con vat va cay.




+ Con vat nudi trong gia dinh, Con vt trong s& th(, Con vat co
hai, Dong vat quy hiem

+,T‘|m hiéu vé cay hoa dao; Hoa mua xuén; Mot sb loai rau; Mot
so loai qua; Mau sac cua la cay; Cay can gi dé lon.

Lam trong v& nhan biét 1am quen véi toan: - Mat ai tinh.

- Nhan biét dong vat.

- Nhan biét PTGT.

- Gidng nhau.

- Nhan biét phan biét.

- Tim diém khéc nhau

- Quan sat nhan biét.

2. Nhén biét mdi quan hé don gian ciia s vat,
hién twong va gidi quyét van dé don gian
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2.1. Nhan xét dugc mot s6 méi quan
hé don gian caa su vat, hién twong gan
giii. Vi du: “Cho thém duong/ mudi
nén nudC Ngot/ man hon”

Hoat dong khac:

Hoat dong khac:

Thi nghiém: ly nuéc ép ky diéu, Pha nuéc duong, nudc mudi...
- Nhén xét cic moi quan h¢ don gian gitra dac diém cAu tao voi
cach st dung cta do dung, d6 choi quen thudc va tra o1 khi nguoi
khac hoi.

- Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian gitra con vat, cay coi
véi con nguoi.

- Thir nghiém: Loc nudc ban thanh nude sach

- Thi nghiém: Sy bay hoi ctia nu6c

- Bé kham pha tai sao lai c6 mura, tai sao lai cO tuyét

- So sénh su thay ddi cua thoi tiét qua cac ngay, cac mua
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2.2. Str dung cach thuc thich hop dé
giai quyét van dé don gian. Vi du:
Lam cho van déc hon dé 6 to d6 choi
chay nhanh hon.

Hoat déng hoc:

- Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong bo, dudng thuy.

- Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong sit,duong hang
khong.

- Tim hiéu vé luat va bién bao giao thong dudng bod

- Lam dén ng c6 thé duing duoc

- Lam ban an cho 4 nguoi

- Lam robot c6 thé dung duoc

- Lam & t6 chuyén dong duoc

- Lam may bay

- Lam dén ng c6 thé dung duoc

- Lam ban an cho 4 nguoi

- Lam ban tay robot

- Lam chudng méo

- bién thoai cbc gidy

Hoat dong khac:

+ Thao luan va thyc hanh mot sb luat 1& an toan giag thong khi
bang qua duong, thao luan vé cac hanh vi khi di lai bang 0 t0, xe
may, xe dap

+ Thao luan vé nhing bo phan chinh cua may bay, Lam thi
nghiém don gian d¢ khdm pha toc do roi cta cac vat khac nhau

+ Thao luan va thyc hanh mot sb luat 1& an toan giao théng }(hi
bang qua duong, thao luan ve cac hanh vi thich hop khi di lai bang
0 t0, xe buyt....

+ Lam thé nao dé 6 td chay nhanh hon




3. Thé hién hiéu biét vé do6i twong bing cac cach
khac nhau
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3.1. Nhan xét, tro chuyén vé dic diém,
su khac nhau, giong nhau cua cac doi
tuong duoC quan sat.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong bo, dudng thuy.
- Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong sat,duong hang
khong.

- Tim hiéu vé luat va bién bao giao thong dudng bo

- Tim hiéu vé dong vat nuéi

- Tim hiéu vé dong vat sbng trong rung

- Tim hiéu vé dong vat séng dudi nudc

- Con trung- chim

- Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong bo, dudng thuy.
- Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong sat,duong hang
khong.

- Tim hiéu vé luat va bién bao giao thong duong bod

- Tim hiéu vé dong vat nuéi

- Tim hiéu vé dong vat sbng trong ring

- Tim hiéu vé dong vat séng dudi nudc

- Con trung- chim

- Thiét ké t6 chim

- Thiét ké bé ndi trén mat nude

- Thiét ké chiéc thuyén di chuyén dugc

Hoat dong khac:




+ Mot s6 nguon nudc; Loi ich ciia nuée; Anh sang c6 tir dau; Am
thanh trong cudc song; Bong cua nguoi va vat; Khong khi; Rac
Thai; Mat troi; Mat trang va cac vi sao; Ngay va dém.

+ C4c ngudn sang nhan tao/loi ich cua anh sang/cam nhan cuong
d6 anh sang/bdng cua anh sang.

+ DAu chan sinh thai: Cau hoi cua ngay: Rac thai la gi? Hang ngay
con thai ra nhitng rac gi? Lam the nao d€ giam lugng rac thai trong
I6p hoc? Phan loai rac, Mt so cach de tai che rac? Lam phén hitu
CO.

+ Mot s6 chét ligu (glay, gd, nilong...) Con biét gi vé chat liéu
nay? Dac diém cua chat liéu, mot sd san pham tir chat liéu do,
Aqh huong cua chat liéu d6 doi véi cudc song, 1am bo suu tap cac
chat liéu.

- Thi nghiém, thtr nghiém, trai nghiém

Tht nghiém: vé cac diéu kién can cho cdy sdng va phat trién nhu
+ Trong ciy trén cat , dat, soi, da

+ Cay gi sdng duogc trong nudc

+ Cay can anh sang

+ Céay c0 tho khong

+ Cay can nuéc va cay khong can nuéc

+ Chu trinh séng trong lo thuy tinh

+ Ré va ngon moc theo hudng nao.

+ Cam nhan thoi tiét

+ Céc trang thai cua nudc

+ Anh nang, bong cua anh nang, lgi ich va wng dung cua nang
trong cudc song, anh nang cac thoi diém trong ngay/theo mua.




+ Gié: xac dinh chiéu gié, hudng gio, cam nhan gi6 manh- gié
nhe, tan dung stc gio

+ Cam nhan va trai nghiém véi @m thanh: Cac loai &m thanh,phan
loai am thanh, cac nguon phét ra am thanh, cho tré vao 2 phong,
mot phong c6 nhac khdng 1oi rat nhe, mot phong vai nhiéu am
thanh hon loan am 1 cho tré hoat dong trong 2 khong gian d6, hoc
thudc bai tho ¢ dau ré hon,& dau dé tap trung hon.Phan loai &m
thanh dé chiu va khé chiu.

+ Khdng khi: nhan biét khdng khi can cho sy séng ciia con ngudi
va dong thuc vat, cho cac su vat( vd: su chay), khdng khi sach va
khong khi ban,su 6 nhiém khong khi

- Lam bai tap: Bé biét gi vé loai vat nay,tim bong,me va con,dau
chan,con vat nay song ¢ dau..hoat dong vai giao cu montessori*tu
dong vat", cac bai tap 1Q tim hiéu vé su can thiét cua tirng yéu to
doi vai su phat trién cua cdy, Sap xép danh gia qua trinh phat
trién caa cay, lam truyén tranh, lam phim, choi tro choi trén may
vi tinh vé qua trinh phat trién caa cay, bai tap tu duy hitu hinh:
TOI thay-t6i nghi- t6i ban khoan, trudc day toi nghi...bay gio toi
nghi, sac mau thién nhién, Ghép cap tuong tng, tim cap va ghep
do1, cau hoi va phan doan, chiéc mii tu duy.

- Lap biéu d6 thong ké

+ Théng ké con vat nao dugc nha bé nudi nhiéu nhat, méi truong
song, dac diem cua mot s6 dong vat quy hiém,cac nguon nudc.

+ Lap biéu do phan loai cay theo timg moi truong song: dat,
nudc,ky sinh trén cac sinh vat khac, cac loai thuc vat song ¢ cac
noi c¢6 dia hinh va khi hau khac nhau: sa mac,bac cuc,dai
duong,dong bang,mién nui...

+ Kiém dém, thong ké s cay trong san truong




+ Lap biéu d6 cac ngudn nudc,loi ich cia nude,ngudn sang

- Lam bo suu tap vé: cac loai dong vt theo loai, theo noi song,
hoac theo s¢ thich cua bé, vé cac loai cay,la, hoa, qua

- Lam tiéu ban vé: dong vat, sy da dang cua thuc vat nhu céc loai
la,cac loai hoa...

- T4 chte céc tro choi: binggo10, bic tranh bi an, mé phong nén
va khong nén,qua bdng cau hoi, tra loi tdi sau, cau hoi caa ngay.
Choi véi nhitng vién d4 mau, tao goc toi trong phong, choi vai
cac loai dén pin trong bong toi...

- Su khac nhau gitra ngay va dém.
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3.2. Thé hién mét s6 hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong choi, am nhac va
tao hinh...

Hoat dong khac:

- Thé hién vai choi trong trd choi dong vai theo chu dé gia dinh,
phong kham bénh, x&y dung cong vién...

- Tao hinh

+Lam sach tam sau ve qua trinh phét trién ciia sau budm, ga con,
éch,, lam sach tranh vé con tht cung cia be, tao hinh cac con vat
tur la cay, tu cac nguyén liéu, lam bong cac con vat

+ Lam tranh tam siu vé su ndy mam cua hat, qua trinh phat trién
cua cay

+ V& tranh tir bong cua cac do vat,1am tranh vé nguyén vat ligu tu
nhién

- Am nhac: Hat, mua, nghe cac bai hat, ban nhac vé dong vat, thuc
vat, hién tuong tu nhién, am thanh.

- Lam bai tap vé hanh vi Pung — Sai cia con ngudi véi dong vat
- Trd chuyén vé cac btc anh, hoat dong don tét cua gia dinh.




- Xép cac hinh anh c6 lién quan dén mua theo tht ty cac mua
trong nam, lam bai tdp dang sai vé cach phong bénh va gitr gin
suc khoe theo mua.

toan

b) Lam quen véi mdt s6 khai niém so dang vé

1. Nhén biét s6 dém, s6 lwong
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1.1. Quan tdm dén chir sd, 6 luogng
nhu thich d&m cac vat ¢ xung quanh,
hoi: bao nhiéu? la s6 may?...

Hoat déng hoc:
- Bém, nhan biét s6 1, 2
- Lap s6 va nhan biét chir s6 3, s luong va soé thi tu trong pham
vi 3.
- Lap s6 va nhan biét chir s6 4, s6 luong va s thi tu trong pham
vi 4.
- Lap s6 va nhan biét chix s6 5, s6 luong va sb th tu trong pham
vi b.
+ Nhan biét sé luong twong &ng chir s trong PV5.
- Xép tuong ung 1-1 ghép doi.
- Nhan biét chir s6 tir 1 ¢én 5
- On @ém sb luong tir 1 dén 10.
- On s lugng tir 1 dén 5.
Hoat dong khac:
Choi thi dém theo kha ning, xép cAc con vat ngudi, cay, do ding,
do choi...thanh hang ngang, doc va dém
- Hoat dong dém & moi Iic moi noi
+ TC: Ai dém gioi, Vé nha, vé bén, néi sb luong twong ang cham
tron.




+ TC: Tré ndi s6 luong vai chir s6 tuong wng. Mt ai tinh?Tim va
noi 2 nira cua 1 qua vai nhau. Goi tén cac loai qua.

+ Tré vé& hoic td sé luong cham tron twong tng sé luong dbi
tuong.

+ Tim diém tiép dat trong pham vi 5 (Ian 1 choi cung tré, lan 2
hai tré phoi hop).

1.2. Bém trén dbi twong trong pham vi

Hoat dong hoc:

29 MT29 10. - Bém trén d6i tuong trong pham vi 10 va dém theo kha nang.
Hoat dong hoc:
- Nhan biét méi quan hé nhiéu bang nhau..
1.3. S0 sanh s6 lugng cua hai nhom | - Day tré méi quan hé nhiéu hon, it hon.
30 |MT30 (401 trong trong pham vi 10 bang cac | _ ) csnh nhom 6 1,2 déi tuong
cglch khac nhaq va noi dugc cac tu: <nh thém ba bi h h :
bing nhau, nhidu hon, it hon. - S0 sanh thém bét tao su rjmg nhau trong pham vi 3
- So sanh thém bat tao su bang nhau trong pham vi 4.
- So sanh thém bét tao su bang nhau trong pham vi 5.
) ) Hoat dong hoc:
1.4. Gop hai nhom doi tuong COSO | . Ggp 2 nhém dbi twong va dém trong pham vi 3.
31 IMT31 [lugng trong pham vi 5, dém va ndi két . ek a4 -
qua - Gop 2 nhém doi twong va déem trong pham vi 4.
' - Gop 2 nhém d6i twong va dém trong pham vi 5.
Hoat dong hoc:
, L \ - Tach va gop 1 nhom d6i tugng thanh 2 nhom va dém.trong pham
39 IMT32 1.5. Tach mgt nhom doi tugng thanh Vi 3

hai nhém nho hon.

- Tach va gop 1 nhom d6i tugng thanh 2 nhom va dém.trong pham
vid




- Tach va gop 1 nhom d6i tuong thanh 2 nhom va dém.trong pham
vi 5

1.6. Str dung céc s6 tir 1-5 dé chi s6

Hoat déng hoc:

- On s6 lugng tir 1-5;

- Nhan biét chix s6, s6 luong trong pham vi 5.

- Bém dén 3, nhan biét nhom ddi twong trong pham vi 3, nhan biét
chirso 3

- Dém dén 4, nhan biét nhom doi twong trong pham vi 4, nhan biét
chirso 4

- Dém dén 5, nhan biét nhom dbi twong trong pham vi 5, nhan biét

33 MT33 luong, sb thi tu. chit s6 5.
- Nhan biét chit 6, s6 luong trong pham vi 5.
- Dém dén 3, nhan biét nhom doi twong trong pham vi 3, nhan biét
chir so 3
- Dém dén 4, nhan biét nhom ddi twong trong pham vi 4, nhan biét
chirso 4
- Bém dén 5, nhan biét nhom ddi twong trong pham vi 5, nhan biét
chir so 5.
Hoat dong khac:

34 MT34 1.7. Nhan biét ¥ nghia cac con s6 duoc| Bai tap trén gidy: thém vao cho du; Té mau chir s6, xép chir s6

str dung trong cudc séng hang ngay.

bang hot, hat... Poc s6 nha, bién s6 xe, sb dién thoai; Day tré
nhiing so6 dién thoai khan cap: 113, 114, 115; Day tré dém den 10

2. Sap xép theo qui tic
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2. Nhan ra qui tac sap xép cua it nhat
ba doi tuong va sao chép lai.

Hoat dong hoc:
- Sap xép theo quy tac cua hai dbi tuong
- Sap xép theo quy tic cua ba d6i tuong




Hoat dong khac:

- Day tré sap xép theo quy tic (hoan thién quy tic sap xép):
YC1: Phat hién ra quy tic va doc quy tic cu thé (2 ddi tuong trong
1 chu k).

YC2: Xépl/td quy tac (P c6 1 chu ky).

YC3: Phét hién 1 ddi twong con thieu trong chu ky va xép/ndi vao
cho thieu.

YC4: Panh dau quy tic xép ding theo quy tac tong quat.

YC5: Xép/td theo quy tac tong quét cho trudc.

YC6: Cb hat/doc theo quy tic yéu cau sir dung nhimng hanh dong
ctia co thé ciia cac ban tao thanh quy tic sap xép.

- Mot s6 hoat dong Xep theo quy tac Xep thap; Ban chan khong
16; T6 mau theo mau; Xép gidng mau; MAau vat liéu thién nhién. .

-Lam trong vo nhén biét 1am quen V6i toan: Sap >gep theo quy tac:
Phét hién ra quy tac va doc quy tac cu thé (2 doi tuong trong 1
chu ky).

3. So sanh hai ddi twong
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3. St dung duoc dung cu dé do do dai,

dung tich caa 2 dbi tuong, néi két qua
do va so sanh.

Hoat dong hoc:
- Day tré do d6 dai caa mét déi tuong
- Po chiéu dai mot vt bang mot don vi do.
- Po mot d6i twong bang cac don vi do khac nhau
- Do d¢ dai cé4c vat, so séanh va dién dat két qua do.
- Po dung tich bang mot don vi do.
- Day tré k¥ nang dong
- So sanh chiéu cao cua 2,3 ddi tuong.
- So sanh chiéu rong cua 2,3 dbi tuong




- Nhan biét nang nhe

- S0 sanh nhiéu hon, it hon

Hoat dong khac:

- Do d dai, dung tich va doc két qua do, so sanh dugc két qua do;
Nhan biéet nang, nhe;

- M6t s6 hoat dong 1am quen véi do luong: Do do vat bing 1 dung
cu do; Po chiéu dai 1 khoang cach; Po ban tay; Do luong vé nha
cua oc sén; Do luong hat; Do luong cat; Po lugng nudc; Cai nf}lo
dai hon, cai nao ngan hon; Ai nhay xa hon; Con vt nao cao nhat?
con vat nao thap nhat?; So sanh cac doan tau; Hinh nao to hon?
Hinh nao nhé hon?....

Do chiéu dai cai ban, céi ti, da hoa... bang 1 dung cu do

- Lam trong vé nhan biét 1am quen vai toan: Nhan biét niang nhe.

4. Nhén biét hinh dang

4.1. Chi ra cac diém gidng, khéac nhau
37 [IMT37 [gitra hai hinh (tron va tam giéc, vubng
va chit nhat, ....).

Hoat dong hoc:

- On nhan biét hinh vubng, hinh tron; Hinh tam giac, hinh chir
nhat.

- Phan biét hinh vubng, hinh chr nhat; phan biét hinh tron, hinh
tam giac.

- Nhan biét, phan biét khéi cau, khéi tru

- Nhan biét, phan biét khéi vudng, khdi chir nhat, khéi tam giac
- On khéi cau, khéi try, khdi vudng, khéi chix nhat, khéi tam giac
- Nhan biét hinh vudng, hinh tron; Hinh tam giac, hinh chit nhat.

- Phan biét hinh vubng, hinh chir nhat; phan biét hinh tron, hinh
tam giac.
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4.2. Str dung cac vat liéu khac nhau dé
tao ra cac hinh don gian.

Hoat dong khac:

- Lam trong v& nhan biét 1am quen véi toan: Nhan biét hinh tam
giac, hinh tron

- Nhan biét hinh dang.

- Ghép C,éIC ménhlthénh nhiéu hinh khac nhau, tao hinh tir chun
vong , gap, xé giay thanh hinh tron, vudng, tam giac, chir nhat.
Xép hinh tir soi , que tinh, nan hinh.

- Mot s6 hoat dong 1am quen véi hinh dang: Tim ding hinh (Tim
dung nha); Ghép hinh; Hinh dang chuyén dong; Ghép cac manh
thanh nhiéu hinh khac nhau; Bo dang 16; Tao hinh tir cAc nguyén
vat liéu khac nhau; bé tao dugc hinh gi?...Ghép tranh hinh hoc

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh
hwdong thoi gian
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5.1. Str dung 11 n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua @6 vat so vai nguoi khac.

Hoat dong hec:

- Xéc dinh phia trudc, phia sau; phia trén — dudi cua ban than, cua
doi twong khéc.

- Phan biét phia phai, phia trai cia ban than, cua déi tuong khac.
- Xac dinh vi tri ciia dd vat so véi ban than tré va so véi ban khac
(phia trudc - phia sau; phia trén - phia duéi; phia phai - phia tréi).
- Day tré xac dinh phai, trai cua nguoi khac

- Xéc dinh phia trudc, phia sau; phia trén — dudi cua ban than, cua
doi twong khéc.

- Phan biét phia phai, phia trai caa ban than, cua déi tuong khac.
- Xac dinh vi tri ciia dd vat so véi ban than tré va so véi ban khac
(phia trudc - phia sau; phia trén - phia duéi; phia phai - phia tréai).
- Day tré xac dinh phai, trai cua nguoi khac

Hoat dong khac:




Lam trong vé& nhan biét 1am quen voi toan: Pinh hudng trong
khong gian; Ké tén cac dd vat & cac phia cua tré va cia ban; To
mau cac db vat theo yéu cau; Tay dat ¢ dau .

- TC: Hay dting theo yéu cu, d6 ding ¢ phia nao?,Sap xép do
dung dd choi cac phia, Tay trai, tay phai cua bé, ban chan ban tay
cua bé , Lam theo yéu cau, ban c6 nhiing gi?, ai chon ding nhat,
L4y d6 theo yéu cau, i theo chi din, Poan dung d6 vat & dau?,
Ainoi ding?

5.2. M0 ta céc su kién xay ra theo

40 [MT40 |- * tu thoi gian trong ngay.

Hoat dong hoc:

- Day tré nhan biét, phan biét budi sang, trua, tdi.

- Day tré nhan biét hdm qua, hdm nay, ngay mai.

- Tré no61 dugc, cac mua trong nam

Hoat dong khac:

- Mét ngay dén truong cua bé

- TC: Xéc dinh céc buoi trong ngay; xéc dinh thoi gian trong ngay;
Xép dung theo trinh tu thoi gian; Mot ngay cua bé...

- Tro chuyén, trao d6i ciing c¢6 va ngudi 16n vé cac su viéc dién ra
theo trinh tu thoi gian trong ngay.

- C4t dan hinh anh dl'mg trinh tu va ké lai theo su kién

- TC: Doan thoi gian, sap Xep theo trinh tu thoi gian, ké ding thoi
gian, doi nao xép ding, dién ding s6 theo trinh ty thoi gian

- Lam trong v Bé nhan biét va lam quen véi toan

¢) Kham phz’t xa hoi

1. Nhén biét ban thén, gia dinh, trudng 16p
mam non va cong dong
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1.1. N6i ho va tén, tudi, gioi tinh cua
ban than khi duoc hoi, tro chuyén.

Hoat déng hoc:

- Tim hiéu vé cac bo phan trén co thé bé

- Tim hiéu su khac biét gitra ban trai va ban gai

- Nhan biét ving riéng tu

- Cuing bé hoc cach phong chdng xam hai - quy tic 5 ngén tay

- Lam vong deo tay

Hoat dong khac:

Trd truyén vai tré ve tén, tudi, gisi tinh cua ban than.Ke cac bo
phan trén co thé bé, mot s6 do dung, do choi bé thich.

- Lop minh cé bao nhiéu pan? Trong d6 ¢6 bao nhiéu ban gai?
Bao nhiéu ban trai? Hay ké nhirng di€u chau biét vé cac ban cua
I6p minh?

- Ké tén, s& thich cua tré vé mot sé6 moén an quen thudc.

- TC: Gilp cd tim ban; tim ban; dai phat thanh, n6i vé t6i, toi |2
MC nhi

- Tra 151 cac cau hoi caa nguoi khac khi hoi vé ban than tre.

- Bé 1am bang gigi thidu ban than, bé gisi thiéu vé ban
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1.2. N6i ho, tén va cong viéc caa b,
me, cac thanh vién trong gia dinh khi
duoc hoi, trd chuyén, xem anh vé gia
dinh.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé gia dinh than yéu ctia bé

- Nha bé ¢ dau?

- Tim hiéu vé nghé nghiép cua bé me bé

- Tim hiéu vé nhiig d6 dung trong gia dinh bé
- Thiét ké hop qua

Hoat dong khac:




+ Suu tim tranh, anh cong viéc cua bé me, nhiing ngudi trong
gia dinh bé dé gidi thiéu cho cd va cac ban trong I6p cung biét vé
nhitng nguai than yéu caa bé.

- Tré néi dugc ho tén, cdng viéc cua bd me, nhitng ngudi than
trong gia dinh minh khi duoc héi, tro chuyén.

- Mét s6 nhu cau cua gia dinh
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1.3. Noi dia chi cua gia dinh minh (s
nha, duong pho/ thon, xom) khi duoc
hoi, tro chuyén.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé ngdi nha cua bé

- Bé lam gi dé duoc an toan khi ¢ nha
Hoat dong khac:

TC: Bé tim dia chi, ai n6i dang dia chi, chon dung dia chi nha
minh

44
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1.4. Noi tén va dia chi caa truong, 16p
khi duoc hoi, tro chuyén.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé truong mam non cua bé
- Tim hiéu vé 16p hoc cua bé

- Lam xich du, hop but

- Thiét ké bién tén Iop

Hoat dong khac:

+ HPG: Thiét ké mé hinh truong hoc va cac khu vuc xung quanh
treong,tré tu phan ra cac khu vuc

- Trd chuyén vé tén, dia chi caa truong, 16p.

- Tim hiéu vé trudng mam non

- Tra loi tén, dia chi caa truong, 16p hoc khi nguoi khac hoi.
-TC: Tim dung hinh anh cta truong, 16p, ai noi dang tén truong -

lop,




phat thanh vién cua truong (ndi tén va dia chi cua truong)

1.5. N6i tén, mot s6 cdng viéc cua co

Hoat déng hoc:

- Tim hiéu vé cdng viéc cua cac cd, bac nhan vién trong trudng
Hoat dong khac:

+Thir nghiém: 1am cong viéc cua co lao cong trong truong dé thay
duge mdi trudng lam viéc su vat va nang nhoc cua c6 lao cong tir
do biét gitr gin

45 IMT45 |giao va cac bac cong nhan vién trong | - Tén va cong viéc cua cd gido va cac cd bac & trudng
truong khi duoc hol, tro chuyén. - Tra 1i céc thong tin vé tén, cong viéc cua cd gido, bac lao cong,
bac bao v¢, cb nubi, cb y te, cac cd ban giam hiéu.. .khi dugc hoi,
tro chuyén.
- TC: Tim c6 gi4o theo yéu cau, ndi cong viéc cua cac cd béac trong
truong, doan tén ¢ giao, ai noi ding (ndéi ding cong viéc cua Cac
0 - bac trong truong)
Hoat dong hoc:
- Tim hiéu vé 16p hoc cua bé
-Lam salat hoa qua
Hoat dong khac:
1.6. NGi tén va mot vai dic diém cua | - Poc sach, xem tap chi,xem clip trd chuyén va tim hiéu vé: Tré
46 [MT46 |cac ban trong 16p khi duoc hoi, trd | va c4c ban;

chuyén.

L6p hoc va nhitng nguoi ban cuaa toi

- Trd chuyén vé cac ban caa bé & 16p.

- Biét tén, dic diém ndi bat cua cac ban trong 16p.

- Lam séch phén loai cac ban trong I6p theo o, toc dai, téc ngan,
cao, thap...




- TC: Tim ban theo yéu cu, tim ban than, doan tén ban, tim hinh
anh ban theo yéu cau, ban nao di nt...

2. Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé
truyen thong ¢ dia phwong

Hoat dong hoc:

- Nhitng nghé phé bién trong xa hoi

2. K& tén, cong viéc, cong cu, san - Tim hiéu V% nghe xay dung

47 IMT47 [pham/ ich lgi... cia mt s6 nghe khi | - Tim hicu vé cong viéc cua chii bo doi
duoc hoi, tro chuyén. - Tim hiéu vé uéc mo ctia bé

- Thiét ké cai cubc

- Thiét ké buu thiép

3. Nhén biét mot s6 1& hdi va danh lam, thing
cianh

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé ngay tét Trung Thu

- Tim hiéu vé ngay 20/10

- Tim hiéu vé ngay 20/11

- Tim hiéu ngay I& noel

- Tim hiéu ngay thanh lap quan doi nhan dan 22/12
- Tim hiéu vé mua xuan- 18 hoi moa xuan

- Tim hiéu vé ngay québc té phu nit mong 8/3
- Tim hiéu vé ngay gid té6 Hung Vuong
-Tim hiéu vé ngay tét Nguyén Pan

- Chadc mung sinh nhat Bac 19/5

3.1. Ké tén va néi dic diém cua mot sb

48 IMT48 1 vay 13 hoi.




49

MT49

3.2. Ké tén va néu mot vai dic diém
cua canh dep, di tich lich suir ¢ dia
phuong.

Hoat déng hoc:

- Tim hiéu vé cac danh lam thang canh cua Ha Noi

- Qué huong cua be

- Tim hiéu vé cac danh lam thang canh cua Ha Noi

- Qué huong cua be

Hoat dong khac:

- Tim hiéu chg qué/ siéu th.

- Tham quan: Nghia trang 1i¢t sT; Di tich dén Vua Pinh; Céanh
dong lua qué em.

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1.N

she hi€u 161 noi

1.1. Thyc hién dugc 2, 3 yéu cau lién

Hoat dong khac:

50 [MT50 [tiép, vi du: “Chau hay 14y hinh tron |+ X€é , cat dén vuon hoa....
mau d6 gan vao bong hoa mau vang”. |+ Chon PTGT vé dang noi hoat dong theo yéu cau cua co...
Hoat dong khac:
- Tra loi va dat cac cau hoi: “Ai ?7; “Cai gi?”; “0 dau?”; “Khi
nao?”’; “be¢ lam gi?”.
- Nghe va hiéu:
51 IMT51 |12 Hieu nghia tirkhai quat: rau qua, | c4c tir chi tén cac loai db dimg, dd choi; Cac hoat dong cua I6p;
con vat, d6 go.... Céc tur chi tén goi céc giac quan; Chirc nang ctia cac giac quan;
Cac tu chi cac loai chat liéu; Tinh chat cua cac loai chat liéu; Cac
tir khai quat vé vong doi caa cac con vat; Con vat c6 loi, con vat
cb hai; Con vat dé con; Con vat dé tring; Nghe va chon dap an
dung nhitng con vat dé triang va nhirng con vat dé con
1.3.La he v3 6i Vi ngudi . .
52 IMT52 3. Lang nghe va trao o1 v&i nguo Hoat dng khac:

ddi thoai.




-HPH: Ké\ chuyén, HDKP Nghe va hiéu dé trao ddi c4c tir chi tén
cac loai do dung, do choi, cac hoat dong cua I6p; cac tir chi tén
goi cac giac quan, chic nang cua cac giac quan; cac tu chi cac
loai chat liéu, tinh chat cua cac loai chat liéu; cac tir khai quéat ve
vong doi cuaa cac con vat; con vat cé loi, con vat cé hai, con vat
de con, con vt de trang; nghe va chon dép én dung nhiing con
vat d¢é tring va nhirng con vat dé con; cac tur chi tinh chat cua
nudc, cac tur chi dia danh.

* Tro cho1 HT:

+ Gieo hat

+ Chuyén qua

+ Meo va chim sé.

+ Céo o1 ngu a.

+ O t6 vao bén.

+ Bat chudc tao dang (C6 ndi tén con vat, tré bat chude tao dang
con vat do)

+ Hai qua

+ Hoa nao qua ay

+ Ctra hang ban hoa

+ Tim nhiing con vat cung nhém

+ D4 biét con gi?(Tré doan dugc con vat qua tiéng kéu

- Tro choti dan gian:

+ Méo dudi chudt, Bit mat bat dé, Tha dia ba ba, Panh chuyén,
cau éch, chi chi chanh chanh, ClIO’I ngua nhong nhong, dung dang

dung de¢, kéo cua lua s¢, 1on Cau Vong, meéo dudi chudt, nu na nu
ndng, oan tu ti, tha dia ba ba, rong ran 1én may, tap tam vong, vubt




hot nd, xin lra, ¢ap cua, bo gi¢, chong nu chong hoa, da cau, kéo
€O, nhay day, 6 an quan, tron tim.

- Giai cau d6 vé céc loai rau, qua, con vat, db gd,...

- Ca dao, dong dao: Con ga, Con voi con voi

2. Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay

53
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2.1. Noi rd dé nguoi nghe c6 thé hiéu
duoc.

Hoat dong khac:

-Tro chuyén n6i vé ban than; goi tén cac giac quan trén co thé; ich
loi va cach bao vé cac giac quan, so thich caa ban than, quyén va
trach nhiém cua ban than; cac hoat dong tré duoc tham o 16p, &
gia dinh; k€ v& gia dinh va ban bé; ni céc tir lich sy trong giao
tiép; noi tir ghép miéu ta vé cac loai cay, hoa; goi t&n nhiing tor chi
timg g1a1 doan phat trién vong doi cua con vat; nhan xét vé dic
diém cac loai chat liéu; nhitng diéu dac biét trong ngay I Noel;

cac tu chi dac diém, tinh chat, vong tuan hoan cia nuéc; an tugng,
cam xuc vé nhitng chuyén di.

* Tro chot:

+ Doi d6 choi cho ban.

+ Chudng reo ¢ dau?

+ Chon qua tang ban.

+ Tim d vat cho ding.

+ Thi xem ai n6éi dling noi hay.
+ Bé tap lam phéng vién.

+ Goi dién thoai.

+ Ké du 3 thir (Iang nghe c6 dat ra yéu cau va tim 3 loai theo dau
hiéu dac trung)

-Bai hoc gia trj séng:




+Bai tap ngdi sao binh yén

+ Choi bap bé hoa binh

+Canh tay 1a dé 6m

+Nhitng con stra hanh phuc

+T0i that dang yéu

+T6i mudn nhiing diéu tét dep cho ban
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2.2. Str dung duoc cac tur chi sy vat,

hoat dong, dic diém,...

Hoat dong khac:

NGi vé ban than; goi tén cac giac quan trén co thé; ich loi va cach
bao vé cac giac quan, s¢ thich cua ban than, quyén va trach nhiém
cua ban than; cac hoat @ong tré dugc tham & 16p, ¢ gia dinh; ké
V€ gia dinh va ban be; ndi cac tur lich sy trong giao tiep; ndi tu
ghép miéu ta vé cac loai cy, hoa; goi tén nhiing tir chi tung giai
doan phat trién vong doi cua con vat; nhan xét vé dic diém céac
loai chat liéu; nhimg diéu dac biét trong ngay Ie Noel; cac tir chi
dac diém, tinh chat, vong tuan hoan cia nudc; 4n tuong, cam xuc
vé nhitng chuyén di; néi nho, vira nghe khi vao 16p va noi chuyén
V&I moi nguoi.

- M6 ta hinh dang cua ban; nhiing vat minh nhin thay, ngui thay,
nghe thay, cac mui vi, cac cam giac cua co thé; moé ta mot vai dac
diém dic trung, ich lgi cua cac loai cdy, hoa qua bang cac cau
don, cau ghép; nhirng vat minh so thay; cam giac cua cac bo phan
trén co thé khi cham, s¢, cam nhan cac chat liéu.

- M6 ta con vat, db vat: v4i d6 vat tré mang dén, d6 vat ¢ 16p

+ Tré md ta theo dau hiéu co cho trude

+ Tu chon cac dau hiéu dé mo ta

+ M0 ta theo y thich cua tre.

- M6 ta cac hoat dong dién ra trong mot thoi diém, sy kién




- Dt cau véi 1 dd vat cho trudc
- S& dd vat, dat cau hoi, doan d6 vat trong hop kin.

2.3. Str dung duoc cac loai cau don,

Hoat dong khac:

- Str dyng cac loai cau don, cau ghép, cau khang dinh,cau phu
dinh dé mé ta hinh dang cta ban; nhitng vat minh nhin thay, ngui
thay, nghe thiy, cAc mui vi, cAc cam giac cua co thé; md ta mot
vai ddc diém dic trung, ich loi cua cac loai cay, hoa qua bang cac
céu don, cau ghép; nhitng vt minh s¢ thay; cam giac cua cac bo
phan trén co thé khi cham, s&, cam nhan céc chat liéu.

- M6 ta con vat, db vat: véi do vat tré mang dén, d6 vat ¢ 1op

55 IMT55 |cau ghép, cau khang dinh, cau phu X o
dinh. + Tré mo ta theo dau hiéu c6 cho trudc
+ Tu chon céc dau hiéu dé mo ta
+ M0 ta theo y thich cuaa tré.
- M6 ta cac hoat dong dién ra trong mot thoi diém, su kién
- Pat cau vai 1 dd vat cho trudc
- S& db vat, dat cau hoi, doan dd vat trong hop kin- Bit chudc
giong noi, diéu bo cua nhan vat trong truyén
Hoat dong khac:
- Ké cac sy viéc don gian dién ra theo mét trinh ty don gian.
- Ké chuyén theo tranh, du doan va ké theo tinh tiét, dat tén cho
. ) truyén, ke truyén két hop roi minh hoa truyén, ke lai doan truyén,
56 IMT56 [2.4. K& lai su viéc theo trinh tu.

tap dong kich.

* K& lai sy viéc theo trinh ty:

- Theo dién bién trong ngay

- C4c hoat dong dién ra trudéc, sau
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2.5. Poc thudc bai tho, ca dao, dong
dao...

Hoat déng hoc:
* Tho:

- Co va me, cb day, meo con di hoc, Ga hoc chi, tinh ban, cam
on, Nghe 10i ¢0 giao, b6 hoa tang cd, em [én bén, bé téi truong,
tring sang, tring ram thang 8, Trang oi tir dau dén.

- Cai mui, Tam sy cua cai mii, tay ngoan, em v&, X0a tay, rira tay,
bé o1, d61 mat, cai ludi, tay lam do choi

- Em yéu nha em, tham nha ba, me¢ cta em, chau yéu ba, gita
vong gio thom, vé qué, chiec quat nan, dung choi gan bép, cd va
me, ban tay cd gido.

- Cai bét xinh xinh, chiéc cau méi, 1am nghé nhu bd, lam bac si,
Bé lam bao nhiéu ngh¢, udc mo cua ty, em lam tho xay; chd bo
doi hanh quan trong dém, cht bo doi, di bira, dém noel, ong gia
noel oi.

- Pan ga con, ga nd, chim chich bong, rong va ca, ong va buom,
con chim chién chién, bé va meo hoang, ga me dém con, muoi
qua trdng tron, con ong chuy@n can, soc nhit hat dé, dom dém, ca
ngu ¢ dau

- Loi chao cua hoa, hoa két trai, hoa cic vang, chum qua ngot
,mau cua qua, vuon cai, Cay day leo, hoa muoi gio,

- Hoa dao hoa mai, Tét dang vao nha, Bé chuc tét, MUa xuan

- Cau vong, bdo, mua, che mua cho ban, ng mit troi ong anh.

- Loi chic 8/3 cua bé ,ngdy mdng 8-3 cua bé, bo hoa ting cd. Con
duong cua be, bé va me, chu canh sat giao thong, khuyén ban, dén
giao thong, dan kién no di, giap ba, c6 day.




- Ong mat troi, nang bén mia, bdo, Mua ha tuyét voi, mia xuan-
mua hé,nudce oi,che mua cho ban, mua, chi gid, mua thu sang, cau
vong

- Bac hd cua em, lang em budi sang, vé qué, bic tranh qué, anh
Béc, hoa quanh Lang Béc

* Ca dao, dong dao:

- Cong cha nhu nai Thai Son, tay dep, nu na nu néng, dung ding
dung dé.kéo cua Iura xé,

- Ri rari ra, con kién ma leo canh da, con chim se s¢, con ga cuc
tac 1a chanh, Con ga, Con voi con voi.

- Rénh rénh rang rang

- Bé4c bau-bac bi, IGa ngd-dau lanh, , vé cac loai vat, vé hoa.

- TOI ¢ trén troi

- C4i béng la cai bong bang, Kéo cua lira sé, Rich rac rich rac, Nu
na nu nong. Con cong hay mua. .bi cau di quan.

- Co va me, cb day, meo con di hoc, Ga hoc cht, tinh ban, cam
on, Nghe 16i ¢0 giao, b6 hoa tang cd, em [én bén, bé téi truong,
trang sang, trang ram thang 8, Trang oi tir dau dén.

- Cai miii, Tam sy cua cai mili, tay ngoan, em v&, X0a tay, rua tay,
bé o1, d61 mat, cai ludi, tay lam do choi

- Em yéu nha em, tham nha ba, me¢ ctia em, chau yéu ba, gita
vong gio thom, v€ qué, chiéc quat nan, dung choi gan bép, co va
me, ban tay co giéo.

- Cai bét xinh xinh, chiéc cau méi, 1am nghé nhu bd, lam bac si,
Bé lam bao nhiéu ngh¢, uwdc mo caa ty, em lam thg xay; chd bo
doi hanh quan trong dém, cha bd doi, di bura, d€m noel, 6ng gia
noel oi.




- Ban ga con, ga nd, chim chich bong, rong va ca, ong va buom,
con chim chién chién, bé va meo hoang, ga me dém con, muoi
qua trang tron, con ong chuyén can, soc nhat hat dé, dom dom, cé
ngu ¢ dau

- Loi chao cua hoa, hoa két trai, hoa clc vang, chum qua ngot
,mau cua qua, vuon cai, Cay day leo, hoa muoi gio,

- Hoa dao hoa mai, Tét dang vao nha, Bé chuc tét, MUa xuan

- Cau vong, bdo, mua, che mua cho ban, 6ng mat troi ong anh.

- Loi chc 8/3 cua bé ,ngay mdong 8-3 cua bé, b6 hoa ting cd. Con
duong cua bé, bé va me, chi canh sat giao thong, khuyén ban, dén
giao thong, dan kién no di, giup ba, cod day.

- Ong mat troi, ndng bon muia, bao, Mua ha tuyét voi, mia xuan-
mua he,nude oi,che mua cho ban, mua, chi gi6, mua thu sang, cau
vong

- Bac hd cua em, lang em budi sang, vé qué, bic tranh qué, anh
Béc, hoa quanh Lang Bac

Hoat dong khac:

- Tro choi dan gian:

+ Méo duoi chudt, Bit mat bat dé, Tha dia ba ba, Panh chuyén,
cau éch, chi chi chanh chanh, cudi ngua nhong nhong, dung dang
dung de¢, kéo cua lua s¢, 1on Cau Vong, méo dudi chudt, nu na nu
néng, oan tu ti, tha dia ba ba, rong ran lén may, tap tam vong, vubt
hot no, xin hira, cap cua, bo gie, chdng nu chong hoa, da cau, kéo
co, nhay day, 6 an quan, tron tim.

- Giai cau d vé céc loai rau, qua, con vat, d6 go....

58

MTS58

2.6. Ké chuyén c6 mé dau, két thuc.

Hoat dong hoc:
* Ké chuyén c6 ma dau, két thic




- Nhan biét, phan biét mo dau, két thic cau chuyén.
- Tap ké cau chuyén , su viéc c6 mo dau, két thic cauchuyén.

- Tham gia cac hoat dong tai KGST véi chu dé: nhirng cau chuyén
vui

* Truyén:

- Vi sao bé Bin nin khoc, tinh ban, bai hoc dau nam, chiéc 40 mdi,
ban méi, su tich chi Cudi cung trang

- Cai miii dai, d6i ban tét, cAu chuyén cua tay trai- tay phai, doi
tai xau xi,Gau con bi dau rang, Burng cham vao chau, moi nguoi
mot viéc, ban tay ¢ nu hon, Cau truyén bi lam dung tinh duc cua
Tam, Hanh trinh cua bid

- Tich chu, 6 bé lo lem, c6 bé quang khan dé, nhd cu cai, su tich
cay vu stra, hai anh em, tho con don nha, cay rau va tho ut, ai dang
khen nhiéu hon, moén qua cua c6 gido (20/11).

- B4c ndng dan, ba chl lon con giang sinh dau tién caa chudt Tip
(Noel), C6 bé ban diém.

- Cu cai trang; D& con nhanh tri, Ba chi lon nho, ché soi va ciru
non, vi sao thé cut dudi, tho con di hoc, Céo tho va ga trong,bac
gau den va hai chu tho, cay rau va tho Gt , sé con tim ban, chd meo
d1 hia, cht dé den

- Sy tich mUa xuén, nang tién moa xuan, Sy tich dwa hau, cha dd
con, qua bau tién, cay khe, cay tao, hoa mao ga.

- Chuyén di xa ctia cht chudt nho, Kién con di 6 t6, Qua duong,
mot phen sg hai.




- Giot nuéc ti xiu, ddm may den xau xi, C6 may, Coc kién troi,
ky nghi hé thu vi, nang tién bong dém, Su tich ngay gio t6 Hung
Vuong, Su tich con rong chau tién

- Thanh giong, Ngudi ban tét, qua to cua bac, Su tich hé guom.,
su tich banh chung banh day

- Vi sao bé Bin nin khéc, tinh ban, bai hoc diu nam, chiéc 40 mdi,
ban méi, su tich chi Cudi cung trang

- Cai mili dai, d6i ban tét, cau chuyén cua tay tréi- tay phai, doi
tai xau xi,Gau con bi dau rang, Purng cham vao chau, moi nguoi
mot viéc, ban tay c6 nu hon, Cau truyén bi lam dung tinh duc cua
Tam, Hanh trinh cua bid

- Tich chu, c6 bé lo lem, c6 bé quang khan do, nhé cu cai, su tich
cay vu sira, hai anh em, tho con don nha, cay rau va tho ut, ai dang
khen nhiéu hon, moén qua cua c6 gido (20/11).

- Bé4c ndng dan, ba chl lon con giang sinh dau tién caa chudt Tip
(Noel), Cd bé ban diém.

- Cui cai trang; Dé con nhanh tri, Ba chd lon nhé, ché s6i va ciu
non, vi sao thé cut dudi, tho con di hoc, Cdo tho va ga trong,bac
gau den va hai chu thd, cay rau va tho Gt , sé con tim ban, chd meo
d1 hia, cht dé den

- Sy tich mUa xuan, nang tién moa xuan, Sy tich dwa héu, chu dd
con, qua bau tién, cay khe, cay tao, hoa mao ga.

- Chuyén di xa ctia cht chuét nho, Kién con di 6 t6, Qua duong,
mot phen so hai.

- Giot nuéc ti xiu, ddm may den xau xi, C6 may, Coc kién troi,
ky nghi hé thu vi, nang tién bong dém, Su tich ngay gio t6 Hung
Vuong, Su tich con rong chau tién




- Thanh giéng, Ngudi ban tot, qua tao cia bac, Su tich ho guom.,
su tich banh chung banh day

59

MTS59

2.7. Bét chudc giong ndi, diéu bo cua
nhan vat trong truyén.

Hoat dong khac:

Day tré ké chuyén, dong kich

-HDG cho tré dong kich bat chuéc giong néi, diéu bo cia nhan
vat trong truyén: su tich hoa hong, con hay doi roi sé biét, nho cu
cai, cht do con, 3 hat giong, giot swong va hat dau, chuyén trong
vuon, su tich cdy v sira, su tich cac loai hoa, cu cai trang.

- Bat chudc mot sé6 dong tac md ta nhitng hoat dong cua cac con
vat (ga dang ap trimg, sau dang bo, éch nhay, chim bay, ca boi..).
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2.8. Str dung c4c tir nhu moi 6, moi
ban, cam on, xin 101 trong giao tiep.

Hoat dong khac:

- Thyc hanh st dung cac tir: “moi ¢, moi ban, cam on, xin 16i”,
phu hop vai tinh huong, vai ché do sinh hoat. trong gio an, gio
choi, gio hoc.

- PTTCKNXH : Loi cam on, xin 1i, chao héi 1€ phép

- VTV7 Kids: Chuyén ké caa nhitng chi ctru. Day tré ¢ng xi vin
minh.

- Xem phim vé ky nang séng: K¥ niang chao hoi, ky ning xin 15i,
cam on

- Bai tp g idy: Gach chéo hanh vi khong dung, t6 mau nhiing ban
biét xin l6i va cam on

- Chao hoi khi dén Iép, khi thay ngudi 16n

- Xin 13i khi méc 15i va néi 16i cam on khi duoc ngudi khac gitp
da, tang qua
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2.9. biéu chinh giong néi phu hop véi

hoan canh khi duoc nhic nho.

Hoat dong khac:




- Tap diéu chinh giong néi phu hop thdng qua tinh huéng cho
truoc

- NOi nho, vira nghe khi vao 16p va noi chuyén vai moi nguoi.

- Trd chuyén bay to tinh cam, nhu cau va hieu biét cta ban than
bang nhttng cu chi,loi noi, hanh dong trong giao tiep.

- Huong dan tré biét lang nghe ¥ kién cua nguoi khéc, st dung 10
noi va cu chi le€ phép, khdng cat ngang, khéng ndi leo trong tat ca
cac hoat dong.

- Boc tho, ké chuyén , xem tranh vé hanh vi van minh trong giao
tiep : Chu y khi nghe cd, cac ban noi.

- TC: Pén luot ai ndi, ai biét lang nghe

3. Lam quen véi doc, viét

Hoat dong khac:
HDG: cho tré chon sach, xem séach, truyén, 1at gi¢ lan luot ting

62 IMT62 [3.1. Chon sach dé xem. trang tir dau dén hét,
- Choi hoat dong chiéu, hoat dong moi Iic, moi noi
Hoat dong khac:
63 IMT63 3.2. M0 ta hanh dong cua cac nhan vat | HD Goc: ]E)éng vai: Bé tap 1am dién vién. Bé dong vai nhan vét
trong tranh. trong truyén.
TC: Tro choi : Bit chuéc tiéng kéu caa cac con Vat. ..
Hoat dong khac:
3.3. Cam sach dung chidu va gis ting | - Tap gio sach ding chiéu va gi¢ timg trang dé xem tranh anh
64 [MT64 |trang d& xem tranh anh. “Doc” sach | “doc” sach theo tranh minh hoa “doc vet”

theo tranh minh hoa (“doc vet”).

- Biét di chuyén tay theo hudng tir trai xang phai
Sap xép sach gon gang sau khi xem.
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3.4. Nhan ra ki hiéu thong thuong
trong cudc song: nha vé sinh, cam lua,
noi nguy hiém,...

Hoat dong khac:

- Thuc hanh mot s6 k§ ning vé phong chay chita chay.Nhan ra ki
hiéu thong thuong trong cudc Song noi nguy hiém hop dién, cau
thang tron trugt, 6 cam dién, nong bong, ky hiéu nha vé sinh nam-
nit,. Xem céc bién Ky hiéu: nha vé sinh, cam ltra, noi nguy hiém,..
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3.5. Sir dung Ki hiéu dé “viét™: tén,
lam vé tau, thiép chdc mung,...

Hoat dong khac:

- Nhan dang mét sé chit cai:

+ Doc tir va ghép tir thanh cau c6 nghia theo mau.

+ Tim, d&ém nhitng chit gidng nhau trong thé tir, doan tho

+ Tim trong tén cta minh cé bao nhiéu chir céi

+ V4 tay c6 sb luong tuong tng véi chit cai trong tén minh.

+ Cat, dan chix céi theo yéu cau

+ T6, d6 tén ban than, ngay sinh, s6 nha, s xe st dung ki hiéu
dé"viét" tén cua minh, theo cach cua tre.

+ Xép khuy theo chir mau

+ Lam quen cac nét co ban

+ Ghép cac nét tao chir theo chir cho trudc

+ Xép khuy, hat theo chit rong

+ Viét chir trén cét, trén gao

+ Tao chir bang chun trén bang gai, bang canh cay.

+ Nan chir bang dat nan.

+ Tao hinh chit cai bang co thé: bang ngoén tay, canh tay...

+ Céc tro choi xép hinh, xé, xau chudi hat bang 14 cay, hét hat,
canh cay, soi da cudi,...

+ Céc tro choi voi gidy: cit, xé, dan vo, vo, dap chix céi ndi...




+ Ndi cac chit cai theo 1 trinh tu

+ T0 mau , trang tri nét, chir céi rong

+ Trd choi ban hang( viét hoa don tinh tién, tén hang hoa)
+ TC buu dién( viét dia chi tén ngudi nhan, ngudi giri)

+ TC bac si ( kham bénh, ghi s6 y ba, ké don thudc).

+ Thé tén cua bé( ghép doc tén ciia mh

IV. Gi4o duc phat trién tinh cam, k¥ ning xa

hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than
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1.1. Noi duoc tén, tudi, giéi tinh cua
ban than, tén bo, me.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé nhiing nguoi than trong gia dinh bé

- Thiét ké khung anh

Hoat dong khac:

- GiGi thiéu véi cd va cac ban vé ban than minh

-Khuyén khich tré suu tam tranh anh vé gia dinh cta bé, nhiing
budi tiéc sinh nhat, buoi d& ngoai cua gia dinh bé

- Nhéc tré vé hoi tén tudi, sé dién thoai,nghé nghiép cua bd me dé
tré nhé va noi dugc khi tro chuyén vai cd gido va ban be.

* Tro choi: Chon trang phuc bé trai, bé gai, ban ¢ dau, doan xem
toi 1a ai?, day 1a gi? tim ban than, thi xem ai nhanh, thi ké vé
nhimg dieu bé biet, bé chon trang phuc phu hop vei giai tinh, ket
ban, gia dinh hanh phuc, ban dang n6i vé ai?, hdy doan xem do la
ai?...
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1.2. N6i dugc dieu bé thich, khong
thich, nhitng viéc gi bé co thé lam
duoc.

Hoat dong khac:
- Trd chuyén voi tré vé nhimg diéu bé thich, khéng thich, nhiing
Viéc bé co thé lam duoc trong cudc song




- Tro chuyén ¢ cac thoi diélp trong ngdy dé tré noi ding tén, tudi
gidi tinh; nhiing gi bé co thé lam dugrc, nhing gi bé thich, nhiing
gi bé khong thich? Soi guong tim hiéu vé ban than.

2. Thé hién

su tu tin, tu luc

2.1. Tu chon db choi, trd choi theo ¥

Hoat dong khac:

69 (MT69 thich. - Cho tre chon va choi d6 choi,cérsﬁn\trong Ic')l,o, san truong: Pu
quay, cau truot, xich du, nhat 1& xép hinh beé thich.
Hoat dong khac:
- Chuan bi do ding hoc tap, ké ban #n, chia com...

20 IMT70 122 Co gang hoan thanh cang viéc TC: ném tung bong bang 2 tay, 16n cau vong, kéo co, vé& phan,

duoc giao (truc nhat, don dd choi).

réng ran 1én may, 6 t6 va chim sé,...HP dén tra tré: Lap rap dd
choi, vé theo y thich, choi cac gbc,...) sau moi hoat dong giao cho
tirng nhom tré cat don do dung, do6 choi.

3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cam véi
con nguoi, sy vat, hién twgng xung quanh
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3.1. Nhan biét cam xdc vui, budn, so
héi, tirc gian, ngac nhién qua nét mat,
161 noi, ctr chi, qua tranh, anh.

Hoat dong khac:

- Thuc hanh, nhan biét mot s trang thai cam xtc( vui, budn, sg
héi, tac gian, ngac nhién) qua nét mat, ctr chi, giong ndi, tranh
anh.

- Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu hop qua cir chi, giong
noi, tro choi, hat, van dong, vé nan, xep hinh.

- Quan tam dén di tich lich str, canh dep, 1& hoi cia qué huong,
dat nudéc.

- Xem anh, vé& tranh vé& ban than, vé nhitng nguoi than, ban bé,
cung tro chuyén vé nhirng bac anh, bac tranh d6. Trong khi tro
chuyén, cd néu cac cu hoi kich thich dé tré biéu 16 suy nghi, cam
xuc cua minh veé ban than




3.2. Biét biéu 16 mot s6 cam xGc: vui,

Hoat dong khac:
- Bé thé hién cam xuc ctia minh qua cac bai hat, tho, truyén.
- Nhan biét mot sé trang thai cam xdc( vui, budn, so hi, tac gian,

72 MT72 budn, so héi, tic gian, ngac nhién. ngac nhién) qua nét mat, cir chi, giong ndi, tranh anh.
- Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu hop qua cir chi, giong
noi, tro choi, hat, van dong, vé nan, xép hinh
Hoat dong hoc:
- Tim hiéu vé Bac Ho kinh yéu
3.3. Nhan ra hinh anh Bac Ho ling Lam day hoa trang tri I6p nhan ngay sinh nhat Béc;
73 MT73 [25 % ’ i )
Bac Ho. Hoat dong khac:
Suu tam anh vé BAc trén bao lam thanh bo suu tap. Nghe ke
chuyén vé Bac; Tro chuyén vé tinh cam caa Bac Ho vai thieu nhi.
Hoat dong khac:
- Béac Ho kinh yéu.
3.4, Thé hién tinh cam déi véi Bac Ho | - 10 chuc ngay sinh nhat cua bac
74 IMT74 |qua hat, doc tho, cung ¢6 ké chuyén ve| - BDVN chiic ming sinh nhat Bac
Béc Ho. - Nghe ké chuyén vé Bac.
- Trd chuyén vé tinh cam caa Béac Hb véi thiéu nhi
- Xem tranh anh clip vé béc.
Hoat dong khac:
A 1~ . | T6 chic cac budi hoat dong ngoai khoa cho tré di tham quan mot
75 |MT75 [>-> Biet mot vai canh dep, 16 ol cua | s g cita qué huong : di tham nha tho, canh déng Ida, di

qué huong, dat nudc.

tham dén vua DPinh. Qua d6 tré biét quan tim dén di tich lich st,
canh dep, € hoi caa qué huong, dat nudc.




- Cho tré quan sét céc tranh anh vé phong canh, di tich lich st cua
dia phuong.

- Gi6i thiéu cho tré 1am quen véi mot s6 trang phuc truyén thong
cua mot vai dan toc Kinh, Hmong, Thai, Cham... cua Viét Nam.

4. H

anh vi va quy tac ing xir xa hoi

4.1. Thyc hién dugc mot s6 quy dinh ¢
I6p va gia dinh: Sau khi choi cat do

Hoat dong khac:
* Lap bang ndi qui cua lop, dan cac ki hiéu thong thuong( sau khi

76 IMT76 | 1o vao noi quy dinh, gio ngu khdng | choi biét cat do dung, do choi dung vao noi qui dinh, gio ngu
lam on, vang loi ng ba, bo me. khong lam on, di vé sinh dang noi qui dinh,..)
Hoat dong khac:
- Cho tré xem bing dia vé c4c hoat dong giao duc I gido, k¥ ning
, . song.
77 MT77 IArézp;h%Ipét noi cam o, xin 10i, chao ol | _yay qung céc tinh hudng dé tré xt ly .
' - Giao duc tré trong moi tinh hudng va moi luc, moi noi
- Poc tho ké chuyén c6 ndi dung gido duc I8 giao nhu: Chao hoi
n61 nang; Miéng xinh...
Hoat dong khac:
78 IMT78 14.3. Chal ¥ nghe Khi ¢, ban néi. ;:]i'ggc’) l((:;l:l);rjg chr(])gt.re xem bang dia vé cac hoat dong gido duc I¢
- Day tré k¥ ning ling nghe & moi ldc, moi noi.
Hoat dong khac:
Cho dén luot, hop tac. Phan biét hanh vi “ding™-“sai”, “T6t”
29 IMT79 4.4. Biét cho dén luot khi dugc nhic | “xau”.trong cac hoat dong xép hang dé rua tay, choi cac do choi

nho.

ngoai troi, xép hang khi 1én tau xe.. ..
- Huéng dan tré kién nhan, biét cho dén luot, hop tac cling o va
cac ban trong moi hoat dong.




- Xem video bo phim: Hay xép hang cho dén luot
- Bai tap hanh vi dang sai
- TC: Pén luot ai, xép hang

4.5. Biét trao d6i, thoa thuan véi ban

Hoat dong khac:

80 IMT80 |dé cuing thuc hién hoat dong chung | Phén cong theo nhém tao co hoi dé tré trao doi thoa thuan véi ban
(choi, tryc nhat...). bé d@é cung thuc hién nhiém vu.
5. Quan tim dén méi truong

5.1. Thich cham so6c cay, con vat than

Hoat dong khac:

- Xem tranh anh bang hinh vé cach, chdm soc céy va con vat: Cay
|6n 1én nhu the nao, qua trinh phat trién cua cay tur hat, qua trinh
phat trién ctaa ga con.

- Hoat dong cham soc cay ¢ goc thién nhién, cham soc con vat:
TC: Cho ga an, Gieo hat, Tudi cay, lau |4 cay, trong cay

- T6 chirc budi LDVS chim séc cay trong

- Xem tranh, anh, video trd chuyén vé cach chim soc cac con vét

81 IMT81 NUBC. than thuoc: cho, meo, lon, ga...
- Tham quan vuon rau, vuon cay, trang trai chan nuoi
- Hoc cach cham sé6c cac con vat quen thudc.
- Biét cham soc t6t cho cay.
- Khéng héi hoa, bé canh.
- Thir nghiém: Giao hat va cham soc
- Bai tap hanh vi dung sai, ban nao c¢6 hanh vi ding?
- Tro choi: O ctra bi mat, ai dung - ai sai
82 IMT82 |5.2. B¢ rac ding noi quy dinh. Hoat dong khac:




- Trd chuyén dé gido duc vé sinh noi cong cong cho tré. T6 chic
hoat dong don Vvé sinh san truong, 16p. ..

* TC: Nhat 1a bo thung rac, ban nao gidi, Hi¢p s moi truong; HOm
nay bé cam thay the nao?....

- Phan loai rac

- Thuc hanh: B6 rac vao dau?

- TC: Ai c6 rac, Mang rac vé thing

- Bé hoc cach giir vé sinh moi truong.

- Bai tap gidy: Gach chéo ban c¢6 hanh vi bo rac dung quy dinh,
T6 mau ban ¢6 hanh vi bo rac dang noi quy dinh

- T6 chie tong don vé sinh 16p hoc vao chiéu thi 6 hang tuan.

- B rac dung noi quy dinh

- Ki nang phan loai rac

Hoat dong khac:
- Tro chuyén xem tranh anh, bang hinh vé cach cham soc cay, qua
trinh phat trién cua cay tu hat, khéng bé canh, but hoa

83 |IMT83 15.3. Khong be canh, bt hoa. - T6 chirc cho tré thuc hién cac hoat dong chiam soc hoa, cay canh.
Day tré nhan biét va quan sat bang vé hanh vi " nén- khong
nén"
Hoat dong khac:
- Nhan biét va quan sat bang vé hanh vi "dung - sai" trong viéc
84 T84 |24 Khong dé tran nuéc khi rea tay, | tiet kiém nuac, tiet kiém dién

tat quat, tat dién khi ra khoi phong.

Tro chuyén: xem tranh anh tro choi, thyc hanh tiét kiém dién,
nudc: rua tay, tat quat khi ra khoi phong
- Loi ich caa dién nuéc trong cudc séng.




- Bé hoc céch tiét kiém dién, nuéc

- Thuc hanh: Tat dién, tit quat khi ra khoi phong, thuc hanh van
voi nudc khi khéng dung

- Bai tép: Nudc trong sinh hoat hang ngay, ich loi cua nuée doi
Vi dong vat, thuc vat, gifr gin bao vé nguon nudc, s dung nudc
tiet kiém, stir dung dién tiét kiém (Sach Cac hoat dong gilp bé bao
vé moi truong)

Gifo duc phat trién tinh cam, k¥ ning xi hoi

Hoat dong hoc:

-Nan cac con vat

-Nan céc loai qua

-Lam con vat tir cac nguyén vat liéu

-Tao hinh mét sé con tring va chim

- Ché tao bién tén lép

- Thiét ké khung anh

- Thiét ké hop dung qua

- Thiét ké cai quéc

- Ban tay robot

- THiét ké chudng gi6

- B& nodi trén mit nuée

-Ché tao 6 t6 chay duoc

Hoat dong khac:

-Lam thi nghiém vé6i nuéc, mudi, duong, cét, soi pha mau véi
nudc. Su dungqcéc dung cu d¢ do va quan sat so sanh,duy doan
nudce c6 thay doi nhu thé nao?

Biét sang tqo va phai hop khi lam viéc

85 [IMT85 ,
nhom




Tré‘lém thi ngiém trong cac gio hoat dong géc, HDNT, hoat dong
chiéu, lam thi nghiém & moi lic moi noi.

- Thi nghiém, thtr nghiém, trai nghiém

Thi nghiém: vat chim, vat néi, 1am kem phun trao; ly nudc €p ky
diéu; Pha mau vao nuéc; Pha nugc mudi, 15¢ xody mini, cau vong
trong lo, hoa ng trong nude, vii digu cua sira, nhitng hat thoc nhay
mua, thoi bong bong, su d6i mau cua cay rau cai thao, dap Iua tur
Xa...

Tha nghiém: vé cac diéu kién can cho cay séng va phat trién nhu
+ Tréng cdy trén cat , dat, soi, da

+ Cay gi sdng duoc trong nudc

+ Cay can &nh sang

+ Céay c0 tho khong

+ Cay can nuéc va cay khong can nuéc

+ Chu trinh séng trong lo thuy tinh

+ Ré va ngon moc theo huéng nao.

- Thuc hanh: Lam thirc dn cho cac con vat, cham s6c mot sb con
vat va rau trong truong 16p.

+ Thyc hanh: pha nudc duong , chanh

+ Trai nghiém: Lam nudc hoa, tu ché nuéc ria tay

+ Chat ligu: cam giéc khi tiep xtc, so chat ligu , di trén cac chat
liéu, chiéc tai ky la, so cam nam...doan vat,chat li¢u.

- Lam bai tap: Bé bict gi vé loai vat nay, tim bong, me va con, dau
chan, con vat nay song ¢ dau..hoat dong vai giao cu montessor
"tu dong vat", cac bai tap 1Q tim hicu ve sy can thiet cua tung yeu
to doi voi sy phat trién cua cdy, Sap xep danh gia qua trinh phat
tricn caa cay, lam truyén tranh, lam phim, choi tro choi trén may




vi tinh vé qua trinh phat trién caa cay, bai tap tu duy hitu hinh:
T6i thay-toi nghi- toi ban khoan, trudc ddy t6i nghi...bay gio toi
nghi, sac mau thién nhién, Ghép cip tuong ¢ng, tim cip va ghép
d6i, cau hoi va phan doan, chiéc mil tu duy

V. Gi4o duc phat trién thim my

1. Cam nhin va thé hién cam xuc trwéc vé dep
cuiia thién nhién, cudc song va cac tic pham nghé
thuat

86
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1.1. Vui suéng, vo tay, 1am dong tac
mo phong va sir dung cac tir goi cam
noi 1én cam xdc cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién tuong.

Hoat dong hoc:

- Day van dong:

+ V4 tay theo nhip: Ca tuan déu ngoan, Nam ngon tay ngoan, T4p
raa mat, Kham tay, nha minh rat vui; chau yéu co tho dét; ,chéu
yéu cb chu céng nhan, Ga trong meo con va cun con; sap den tét
roi; Day hat két hop van dong vuon cay nha bé, em di qua nga tu
duong pho, day hat van dong di trén via he bén phai, cho t6i di
lam mua voi...

+ Van dong minh hoa: Bai ca di hoc; nha minh rét vui, D6 ban;
Pan ga con, Ga trong thoi ken, chicken dace; em la cong an ty
hon, Van dong theo nhac bai nang sém, mua xuan, em mo gap
Béac Ho...

+ Van dong theo nhac: cuckoo cuckoo rytm

+ Mua: Mua véi ban Tay nguyén; Mua cho me xem...

+ Biéu dién: Ca nha thuong nhau, me Yéu, ...

- Tro choi am nhac:

Ai doan gioi; Tai ai tinh; Ai nhanh nhét; Hat theo hinh VE; Vui
theo diéu nhac; Bao nhiéu ban hat; Nao ta cung nhay; tiéng hat
cua ai, Tiet tau vui nhon, chiéc du &m nhac, am thanh cua giay,




nghe &m thanh doan tén nhac cu, choi vai nhitng ngén tay, nhirng
nét nhac vui, vii diéu cua chiéc khan mau sic, xem hinh doén tén
bai hat, hat hay doan gioi,bat trudc nhip diéu, nhay theo diéu nhac,
nhay cung bibi, d5-ré-mi, son-mi, nét nhac cao thap, doan not
nhac qua khau hinh, nic thang &m séc, sic mau nét nhac, chuyén
bong theo &m thah, hat chuyén soi, nghe tiéng hat tho ddi chudng,
doan két vui nhon, soi day yéu thuong, nhitng ndt nhac vui; di,
chay, nhay; nhitng d6i chan khiéu v, vii diéu vai bdo; vong tron
am thanh; vui cing thién nhién, ban hoa &m vui nhon; trong
chiéng cong hoa tau, gian nhac hoa tau..

87
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1.2. Chl y nghe, thich tha (hat, vo tay,
nhan nhay, lac lu) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc tho, dong dao,
ca dao, tuc ngi; thich nghe va ké cau
chuyén

Hoat dong hoc:

* Am nhac:

- Day hat:

+ Vui dén truong; Hoa trudng em; truong chiing chau 13 truong
mam non; em di mau giao, chao ngay mai; Mua vui; Em choi du;
Tim ban than; Ban co biét tén tdi, Em hoc nhac, Pém sao, Dém
trung thu, rudc den dudi trang, gac trang.

+ T6i bi 6m; M&i ban n; duong va chan; nim tay than thiét; em
thém mot tuodi; cai mii; tay thom, tay ngoan; Muaa cho me¢ xem;
Kham tay; mua vaéi ban Tay Nguyén.

+ CO va me, bdng hong ting me va co.

+ Bé quét nha, , chau yéu ba, cay gia dinh; Con gai nho cua ba,
gia dinh ngon tay, do dung be yéu; Ban tay c0 giao, c6 gido em.
+ Chu bo d6i, Chau yéu c6 cha cdng nhan, , Chau yéu co tho dét;
I6n 1én bé s€ lam gi; Ion 1én chau lai may cay; bé vui noel, 6ng
gia noel.




+ D0 ban; bai hat cua chudn chudn; Ga trong méo con va clin con;
dan vit con; con meo, con chuét nhat; Ca vang boi; con cao cao,
ba ba di ban lon con.

+ Sap dén tét rdi; Bap cai xanh; 14 xanh; Mau hoa; Qua; vuon cay
cua bé.

+ Nh& 101 ¢d dan; Pén xanh dén do; Poan tau nth),XI'u; moi 1én
tau lra, Duong em di; Em di qua ngé tu duong pho; em di choi
thuyeén;

+ qua 8/3, Ngay mong tam théng 3, ngay vui mong 8- 3; ban oi
co biet;

+ Mua heé dén ; Nang som; mua bong may, mua roi

+ Y&u Ha Noi, Nhé on Bac, Em mo gap Bac Hb...

- Bai hat xin chao (Nhac nudc ngoai)

- Nam cha gau con (Nhac nuéc ngoai)

- Nam chu vit con( nhac nudc ngoai)

- Bac n6éng dén va trang trai (Nhac nudc ngoai)

- Cha cho BINGO (Nhac nudc ngoai)

- Gia dinh ngén tay (Nhac nudc ngoai)

* Bai hat tiéng anh

- Happy Birthday

- How many fingers?

- Baby shark dance

- Nghe hat:




+ Trudong mau gido yéu thuong, di hoc, Ngay dau tién di hoc; co
gido em, chiéc dén 6ng sao, rudc dén thang 8.

+ Sinh nhat hdng; Rira mit nhu méo; That dang ché, Cai miii, nim
ngon tay xinh; Nam tay than thict, That dang yéu, ban tay me

+ T6 4m gia dinh; cho con; gia dinh nho hanh phuc to, Niém vui
gia dinh, Lol me dan, dua com cho me di cay, tia ma em, gap me
trong mo, me yéu, me oi cé biét, ba ngon néen, 161 ru mua dong,
me o1 c6 biét...

+ Bui phan, nhg on thay ¢d, mai truong mén yéu, thuong 1am thay
cd o1, c6 giao mién xuoi, bdng hong tang co, ru con.

+ Lon I1én chau lai may cay, ngay mua, anh ndng dan va cay rau (
nhac nudc ngoai), chau yéu co thg dét, wdc mo xanh, mau 4o chu
bo doi, chau hat vé dao xa, dém nole, Ong gia noel vui tinh; cay
trac xinh.

+ Con thuyén uéc mo; Tém cé cua thi tai; chi ong nau va em bé,
con heo dat, chi éch con, dan ga trong san, chi voi con ¢ ban
don.

+ Hoa thom buém lugn; Hoa Binh cho bé; Tét Ia tét; xuan da vé;
mua xuan, ngay tet qué em, xuc Xac xuc Xé.

+ Em yéu cdy xanh, vuon cdy cua ba, hoa trong vuon, BAu va bi:
Ly cay da.

+ Biéu dién van nghé cudi chi dé

+ Tir mot ngd tu duong phd, bai hoc giao thong, an toan giao
thong, ching em choi giao thong, anh phi cong o1.

+ Hat mua va em bé, mua roi, hat néng hat mua, Em yéu mua h¢
qué em, cong on Hung Vuong




lang quan ho qué t6i, qué huong, qué huong tuoi dep My Btrc anh
hung, hoa binh cho bé;

+ Ai yau Bac H6 Chi Minh hon thiéu nién nhi dong, Tt rirng Xanh
chéu vé tham liang Bac; Bac HO mét tinh yéu bao la, Ngudi vé
tham qué....

+ Hello Song, Goodbye Song, If You’re happy, My tooth brush,
The wheel on the bus, Head shoulder knees and toes, The wheels
on the bus, The finger family song, Rain, Rain, Go Away Nursery
Rhyme With Lyrics; Head, Shoulders, Knees & Toes, Walking
Walking | Nursery Rhymes;Old MacDonald Had A Farm
;Twinkle Twinkle Little Star Rhyme with Lyrics ;Five Little
Ducks ;Twinkle, Twinkle, Little Star; If You’re Happy and You
Know It
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1.3. Thich thd, ngam nhin, chi, s va
su dung cac tir ggi cam noi Ién cam
xdc caa minh (vé mau sic, hinh
dang...) cta cc tac pham tao hinh.

Hoat dong khac:

- Cho tré quan sé&t va nhan xét céc tac pham nghé thuat cua co,
cua ban tao ra.( con vat nay c6 mau gi, hinh dang thé nao...)

- Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cua cac sy vat, hién
tugng trong thién nhién, cudc song va nghé thuat (tao hinh).

- Quan sat cdy trong trudng; Xem tranh dong ho (lon dan; Xem
lo hoa; in 14 cdy, in d0 choi bang céc loai ca qua, vé banh, vé
chum bong bay...

2. Mot s6 Ki ning trong hoat déng 4m nhac va
hoat dong tao hinh

89

MT89

2.1. Hat dung giai di€u, 1oi ca, hat ro
101 va thé hién sac thai caa bai hat qua
giong hat, net mat, diéu bo...

Hoat dong hoc:

+ Vui dén truong; Hoa trudng em; truong chiing chau 13 truong
mam non; chao ngay méi; Mua vui; Em choi du; Em di mau giao;
Tim ban than; chiéc dén 6ng sao; Bém trung thu; Bém sao.




+ T6i bi 6m; M&i ban an; duong va chan; nim tay than thiét; em
thém mét tuoi; cai mii; tay thom, tay ngoan; Mua cho me xem;
Kham tay; mua vai ban Tay Nguyén. Co va me.

+ B¢ quét nha, , chau yéu ba, cay gia dinh; Ca nha thu’orng nhau,
gia dinh ngon tay, me o1 co b1et dd dung bé yéu; Ban tay cd giéo,
bong hong tang c6; Cd gido mién xudi, cd gido em.

+ Chu bo d6i, Chau yéu c6 chd cdng nhan, , Chau yéu cb tho dét;
I6n 1€n bé s€ lam gi; 16n Ién chau lai may cay; bé vui noel, 6ng
gia noel.

+ D6 ban; bai hat ciia chudn chudn; Ga trong meéo con va cin con;
dan vit con; con meo, con chudt; Ca vang boi; chi voi con & ban
Pon, ba ba di ban lon con, con chudt nhat, con cao cao...

Sap dén tét roi; Bap cai xanh, 14 xanh, Mau hoa; Qua; vuon cay
cua bé

+ Nh¢ 101 ¢6 dan; Bén xanh dén do; Poan tau nh(),XI'u; moi Ién
tau lua, Puong em di; Em di qua ngd tu dudng pho; em di choi
thuyen; Ngay mong tam thang 3, ngay vui mong 8- 3; qua 8-3,
ban o1 ¢ biét;

Mua hé dén ; Nang sém; mua bong may, mua roi.

Yéu Ha Noi, Nhé on Bac. ..

- Bai hat xin chao (Nhac nudc ngoai)

- Nam cha gau con (Nhac nuéc ngoai)

- B4c ndng dén va trang trai (Nhac nudc ngoai)

- Chu chd BINGO (Nhac nudc ngoai)

- Gia dinh ngén tay (Nhac nudc ngoai)

- Nam chu vit con( nhac nuéc ngoai)




+ Em hoc nhac, Vui dén truong; Hoa truong em; truong ching
chau 1a truong mam non; chao ngay mai; Mua vui; Em choi du;
Em di mau gido; Tim ban than; chi¢c dén 6ng sao; Dém trung thu;
Dém sao.

+ T6i bi 6m; Moi ban an; duong va chan; nim tay than thiét; em
thém mot tudi; cai miii; tay thom, tay ngoan; Mtia cho me¢ xem;
Kham tay; mua vai ban Tay Nguyén. Co va me.

+ B¢ quét nha, , chdu y€u ba, cay gia dinh; Ca nha thuong nhau,
gia dinh ngdn tay, me o1 c6 biét, d6 dung be yéu; Ban tay c0 giao,
bong hong tang c6; C6 gido miéen xubi, cd giao em.

+ Chu b6 doi, Chau yéu ¢ cha cong nhan, , Chau yéu c6 tho dét;
I6n 1én bé s€ lam gi; 16n Ién chau lai may cay; bé vui noel, 6ng
gia noel.

+ D36 ban; bai hat cia chudn chudn; Ga trong meéo con va cin con;
dan vit con; con meéo, con chudt; Ca vang boi; cha voi con ¢ ban
Dbon, ba ba di ban lon con, con chudt nhat, con cao cao...

Sap dén tét roi; Bap cai xanh, 14 xanh, Mau hoa; Qua; vuon cay
cua bé

+ Nhé 161 ¢ dan; DBén xanh dén do; Doan tau nho xiu; moi 1én
tau ltra, Buong em di; Em di qua nga tu duong pho; em di choi
thuyéen; Ngay mong tdm thang 3, ngay vui mong 8- 3; qua 8-3,
ban o1 ¢ biét;

Mua hé dén ; Nang sém; mua bong may, mua roi.

Yéu Ha Noi, Nhé on Bac...

- Bai hat xin chao (Nhac nudc ngoai)

- Nam chu gau con (Nhac nuéc ngoai)

- B4c ndng dén va trang trai (Nhac nudc ngoai)




- Cha chd BINGO (Nhac nudc ngoai)
- Gia dinh ngén tay (Nhac nudc ngoai)
- Nam chu vit con( nhac nudc ngoai)

2.2. Van dong nhip nhang theo nhip

Hoat dong hec:

+ V4 tay theo nhip: Ca tuan déu ngoan, Nam ngon tay ngoan, T4p
rira mat, Kham tay, nha minh rat vui; chau yéu co thg dét; chau
yéu ¢6 chl céng nhan, Ga trbng méo con va cln con; sip dén tét
roi; Day hat két hop van dong vuon cdy nha bé, em di qua ngi tu
duong phd, day hat van dong di trén via hé bén phai, cho t6i di
lam mua vai...

90 [MT90 |dieu Cé(j bai hat, ban nhe-_‘(,: V(:"i cac hinh| 4 Van dong minh hoa: Bai ca di hoc; nha minh rat vui, D6 ban;
thic (vo tay theo nhip, tict tau, MUa). | pan ga con, Ga tréng thdi ken, chicken dace; em la cong an ty
hon, Vén dong theo nhac bai nang sém, mua xuan, em mo gap
Bac Ho...
+ Mda: Mua véi ban Tay nguyén; Muaa cho me xem...
+ Biéu dién: Ca nha thuong nhau, me Yéu, ...
+ Biéu dién van nghé cudi chi dé
Hoat dong hoc:
- Phéi hop cac nguyén vt liéu tao hinh, vat li¢u trong thién nhién
dé tao ra cac san pham.
- C6 khuyén khich tré tu chuan bi cac nguyén vat liéu, dung cu
o1 IMTO1 I3 Phoi hop céc nguyén vat ligu tao tao hinh:

hinh dé tao ra san pham.

+ But chi, sap mau, mau nudc, but 16ng, dat nan cac mau, gidy
mau cac loai, keo, ho dan...

+ Céc khéi gd ¢ cac hinh dang, kich thudc, mau siac khac nhau
+ CAac vat liéu thién nhién: L& cay, vo so, vo hén..




- C6 hudng dan tré phdi hop cac nguy@n vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra cac san pham.

HDPH + Lam tranh tét, trang tri canh ddo, trang tri buu thiép ngay
20/10, trang tri buu thiép ngay 20/11, trang tri buu thiép ngéy 8/3

© Cat gap dan con ga, con tho, con sau, con chim, con ca.. Ghep
hmh tao thanh phuong tién giao thong, gap may bay, gap dan cay
thong, lam dd dung trang tri cay théng, gap 4o ting chl bo dai,
gap quan 4o mua he.

+ T6 mau dén 16ng ,ngdi trudng cua bé va 16p hoc cua bé

+ In ban tay, ngon tay tao thanh hinh con vat, In rau cu, in tranh
theo y thich.

+ Tao mAu in tir phuong tién don gian: Ludi, ren,..Thi mau, in
van tay thanh cay — hoa — con vat., trang tri anh Bac

+ Tao hinh bang phuong tién ¢6 sin: Tdm bong, chai nhya, nap
chai, vo hop sira, cu hanh tay, Goc rau cai thao, ban chan, ban tay,
la kho, bat,....dé tao thanh cay, hoa, con vat, phuong tién giao
thong...

+ Thiét ké : hop dung ,bl]t, mat na, buu thiép, khan che mét khi
ngu, tu lanh, dén ngu, ong nghe, cai cuoc, khung anh, long chim,
deén 1ong, béng hoa, 6 td, tau hoa, thuyen, may loc nudc mini, ...

+ Lam tranh tét, trang tri canh dao, trang tri buu t,hiép ngay 20/10,
trang tri buu thiép ngay 20/11, trang tri buu thiép ngay 8/3 ; Cat
gap dan con ga, con tho, con sau, con chim, con ca.. Ghép hinh
tao thanh phuong ti¢n giao thong, gap may bay, gap dan cay
thong, lam dd dung trang tri cay thdng, gap 4o tang chl bo doi,

gap quan 4o mua he.

+ T6 mau dén 16ng ,ngdi truong cua bé va 1op hoc cua bé




+ In ban tay, ngon tay tao thanh hinh con vat, In rau cu, in tranh
theo y thich.

+ Tao mAu in tir phuong tién don gian: Ludi, ren,..Thoi mau, in
van tay thanh cay — hoa — con vat., trang tri anh Bac

+ Tao hinh bing phuong tién co san: Tam bong, chai nhua, nap
chai, vo hop sira, cu hanh tay, Goc rau cai thao, ban chan, ban tay,
la kho, bat,....dé tao thanh cay, hoa, con vat, phuong tién giao
thong...
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2.4. V& phéi hop cé4c nét thang, xién,
ngang, cong tron tao thanh bic tranh
cO mau sac va bo cuc.

Hoat dong hoc:

+ VE&: Vé dén 6ng sao, vé bap bénh, v¢& lat dat , vé cac dung cu am
nhac, vé cam xuc khuén mat khac nhau, V& chan dung ban cung
I6p; V& hoa tang me; V& chan dung nguoi than trong gia dinh; vE
ngdi nha bé, v& cai bét, v& chiéc coc ; v& dung cu cua nghé xay
dung, V& con vat sbng trong rirng, V& hoa ting Bac; V& qua ting
chd bo dodi; V& nghé bé thich; V& tau hoa ; V& may bay; V& cay
an qua; V& hoa mua xuan; V& éng mit troi; V& hoa qua ngay tét ;
V& hoa canh dai; v& céc loai qua, v& qua téo; v& qua bau;Vé con
lon; V& con vit; 1am chd tho, gap sau,vé chim bd cau; v& xe 6 t9,
vé& kinh khi cau; vé xe dap; vé phao tam bién, V& vé bién ; V& cau
vong, vé banh trung, banh day, vé mua, V& quan 40 mia he; vé
cai 0, v€ mi ban trai, ban gai; V& canh dep qué huong ma chau
thich, vé canh déng lda, vé H6 Guom...
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2.5. Xé, cat theo duong thang, dudng
cong... va dan thanh san pham cé mau
sac, bo cuc.

Hoat dong hoc:

+ Cét,xé, dan: Xé dan cac khudn mit c6 cam xtc khac nhau; xé
dan hoa tang cac c6 nhan vién trong trudng; cat dan dén ong sao,
Xé dan hoa tang me; Lam cac loai con tring tir nhiéu nguyén vat
lieu; Xé dan tranh quang canh bau troi, Lam hoa gidy, Cat va déan
nha cao tang; Dan xe day; Xé va dan thuyén trén bién; Xé va dan
6 t6 khach; Cat dan 6 to; Xé dan 14 cay; Xé va dan hoa; Xé va dan




ddm cho con Huou ; Xé dan Véy ca; X¢é va dan den giao thong;
Xé va dan b tranh canh bau troi ban ngay: cat dan tia nang, cat
dan may, mua; X¢é va dan hoa mung sinh nhat Bac; Lam day xdc
xich. Xé va dan trang tri buu thiép; Xé dan nhiing con vat ma chau
thich; Xé va dan thuyén trén bién...

94

MT94

2.6. Lam 18m, db bet, bé loe, vubt
nhon, uon cong dat nan dé nan thanh
san pham co nhiéu chi tiét.

Hoat dong hoc:

+ Nan: Nin kinh deo mat; Nan mot s6 d6 dung trong gia dinh;
Nan nhiing chiéc vong mau; nan kinh, nan san pham nghé néng;
- Nan dia dung qua; Nan cu ca rbt...Nan céc loai banh; Nin banh
trung , banh day, nan banh trung thu, Nan banh trdi; Nan ga con;
Nzn d6 choi bé thich; Nan con con tring bé thich; Nan con vat
ma chau thich; Nan con ca; Nan con nhim. Nan cai bat; Nan cac
loai qua; nan cac con vat, Nan con lat dat.
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2.7. Phéi hop céc ki nang xég hinh dé
tao thanh cac san pham co kicu dang,
mau sac khac nhau.

Hoat dong khac:

- Phéi hop cac ki ndng xép hinh d¢é tao ra nhitng san pham c6 kiéu
dang, mau sac khac nhau:

+ Xép céc khoi go, nhya thanh ngdi nha 2 tang, trudng hoc, cong
vién, vuon cay...0 td, nha cé hang rao, tau thuy, bén 6 t6, cau
truot.

+ Xép hinh hoc, hét hat, que thanh hinh em bé tap thé duc, mot sb
con vat, phuong tién giao thong...
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2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh
Ve mau sac, duong net, hinh dang.

Hoat dong hoc:

- Két thiic hoat dong tao hinh, gio vién ghi tén tré vao cac san
pham:

+ Khuyén khich tré nhan xét san pham cia minh va cua ban.
Trong qué trinh nhan xét, GV hudng tré vao nhan xét mau sac,
kich thuéc, hinh ddng, duong nét, neu tre gép kho khan trong viéc
nhan xét san pham, GV co6 thé su dung cac cau hoi goi y:( VD:




Con thay bic tranh ndy mau sic thé nao? ban st dung mau gi dé
ve? Theo con buc tranh nao dep? Con dung nét gi dé ve?

3. Thé hién sur sang tao khi tham gia cc hoat
dong nghé thuat (dm nhac, tao hinh)
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3.1. Lya chon va tu thé hién hinh thac
van dong theo bai hat, ban nhac.

Hoat dong hoc:

Lua chon va tu thé rlién hinh thac van dong theo bai hat, ban nhac:
lac lu, dam chén, vo tay , mua, van dong...

- T6 chirc cac hoat dong su kién: biéu dién am nhac, tro choi giao
luvu am nhac...

- Lwa chon, thé hién cac hinh thirc van dong theo nhac.

- Tu nghi ra cac hinh thitc dé tao ra &m thanh, van dong theo cac
bai hat, ban nhac yéu thich.
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3.2. Lya chon dung cu dé gd dém theo
nhip diéu, tiet tau bai hat.

Hoat dong hoc:

- Biét c4ch lua chon dung cu é,m r)hac va str dung thanh thao cac
dung cu gé dém theo phéch, tiét tau, nhip diéu bai hat.

- Lam quen mét s6 nhac cu quen thudc.

- Luyén k¥ ning biéu dién trén san khau.

- Lam quen nhac cu dan tdc va nudce ngoai.

- Biéu dién nhiing bai d3 hoc. .

- Giao luu 4m nhac.hat mia chao mung ngay tét trung thu.
- Hat mda chao mung ngay 20/11.

- Hat mia chao mung ngay 22/12.

- Hat mUa chao mirng tét Nguyén Pan.

- Hat mua chao mung ngay sinh nhat Bac.
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3.3. Néi Ién y turdng va tao ra cac san

pham tao hinh theo y thich.

Hoat dong hoc:




- Tu chon d6 dung, nguyén vat liéu dé tao ra san pham theo y
thich va noi 1én dugc y tudéng cua minh.

- V&, Xé, cat, dan, nan, xép hinh, 1am tranh, in tranh, thoi mau
theo y thich

100[MT100[3.4. Pt tén cho san pham tao hinh.

Hoat dong hoc:

- GV khuyén khich tré dat tén cho san pham cua minh trong cac
hoat dong V&, nan, xé dan, tao tranh, in tranh, xép hinh theo y
thich...

Ban giam hi¢u

Khoi truéng
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